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Tato brozura vznikla v ramci projektu obecné prospésné spole¢nosti ICOS Cesky Krumlov,
0.p.s. ,SPOLU - Podpora rodin a déti v ohrozeni na Ceskokrumlovsku”. Ten byl podpofen
prostiednictvim Nadace rozvoje obcanské spolecnosti z fondu pro NNO, ktery je financo-
van z Finan¢niho mechanismu Evropského hospodéiského prostoru. V obdobi od dubna
2015 do brfezna 2016 tak ICOS mohl rozsifit a zkvalitiovat odborné sluzby na podporu
ohrozenych déti a rodin pfi fe$eni narocnych ¢i problémovych Zivotnich situaci. Sluzba
,Podpora rodin a déti v ohrozeni” ma za cil pomdahat rodindm s détmi, které se nachazeji v
obtizné situaci a to tak, aby rodina tvofila bezpe¢né zazemi pro zdravy vyvoj a rozvoj déti a
aktivity umoznily setrvani ditéte ve vlastni roding, nebo ndvrat z Ustavni vychovy. V pilotni
podobé byla sluzba v regionu Ceskokrumlovska Gspé$né ovéfovana v minulych letech,
projekt umoznil jeji dalsi rozvoj. Kontakty a zakladni informace o sluzbé a obecné prospés-
né spole¢nosti ICOS Cesky Krumlov najdete na zadni predsadce brozury, vice informaci o
projektu a sluzbé na www.icos.krumlov.cz a www.podporarodin.krumlov.cz.

,PROVODCE OBTIZNYMI SITUACEMI V RODINE” vznikl jako dopliikové aktivita vyse uve-
deného projektu. Cilem brozury je nastinit rodindm s détmi nejcastéjsi feSené problémy,
s nimiz se v praxi socidlni pracovnici setkavaji, a zpfistupnit klientdm sluzby, ale i vSem dal-
sim zajemctim zakladni informace o tom, jak tyto situace fesit, kam se v piipadé problému
obratit. Proto je také brozura v kazdé z kapitol dopInéna o adresar instituci a organizaci,
které v danych situacich v regionu napomahaji ¢i mohou napomoci. Priivodce je dostupny
také na webovych strankach ICOS Cesky Krumlov, o.p.s. www.podporarodin.krumlov.cz,
kde je doplnén o pfilohovou ¢ést, vzory dokumentu.

Za vydavatele a tym zpracovatell

Mgr. Daniela Jichova,
socidlni pracovnik sluzby ,Podpora rodin a déti v ohrozeni”
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Pozn. autorti: BroZura md za cil zpfistupnit pfehlednou formou zdkladni informace k téma-
tim, necini si vsak vzhledem k omezenému rozsahu ambice na tplnost. Proto je také za kaZdou
kapitolou odkaz a kontakty na relevantni instituce ¢i organizace k danému tématu, jejichZ
souhrn obsahuje adresdr v kapitole 7. Kazdd z kapitol je také uvedena pfibéhem z praxe. Tyto
vychdzeji ze skutecnych pripadd, nicméné piibéhy jsou cdstecné upraveny, a to vcetné jmen.



1. DLUHY

Rodina V. md vice clend. Kdyz pani V. pobirala rodicovsky prispévek, ztratil pan V. stdly
prijem. Diky tomu se rodina ocitla v tizivé financni situaci. Rodina se rozhodla situaci resit
pujckou. Na bankovni pdjcky neméli dostatecné prijmy. Nebankovni pujcku dostal, i kdyz
manZelé V. vedéli, Ze jsou velmi drahé. Po case se rozbilo auto. Oprava stdla dalsi penize,
které rodina neméla. Dalsi pujcka pomohla (docasné) vyresit situaci. Dvé pajcky se uz ale
nedaly uplatit, spldtky byly pomérné vysoké. Rodina si vzala dalsi pujcku. Situace vydstila v
fadu exekuci a dostala rodinu do problémd, které se budou resit roky....

pokracovadni pribéhu ddle v kapitole

Dle vyzkumu Ceského statistického ufadu z roku 2015 se Zivotni podminky a pFijmy
Ceskych domacnosti zvysuji ro¢né o 2,8%. Pfesto mira zadluzenosti ¢eskych domacnosti
v oblasti spotfeby ¢ini téméf 261 miliard korun. ZadluZenost se stava soucasti kazdoden-
nich starosti mnoha rodin. Dluhy se uz netykaji jen nizkopiijmovych skupin, ale prorlstaji
i do stfednich vrstev. Dle nejriiznéjsich priizkum a dat se znac¢na cast spolec¢nosti chova
finan¢né malo zodpovédné a prostiednictvim mnoha nevyhodnych pujcek se dostava do
tézko resitelnych situaci.

Finanéni gramotnost: soubor znalosti a dovednosti, které umoznuji porozumét finan-
cim a spravné s nimi zachazet v rGznych Zivotnich situacich (zdroj: http://cs.wikipedia.org).
Co konkrétniho si pod tim predstavit? V rdmci své Zivotni situace si musime peclivé rozlozit
nase prijmy tak, abychom zaplatili vée potifebné. Pokud je to mozné, dat si ¢ast pfijmu
stranou pro vytvoreni finan¢ni rezervy.

Rozbor finan¢ni situace rodiny

Pro zjisténi skutecnych nakladu je dobré si sednout a vse si fasné sepsat. K tomu mize
poslouzit formulaf (viz prilohovd Cdst - dokumenty). Do formulare vyplnime naklady na
bydleni a energie, jidlo, Skolné, jizdné, thradu obéd, Iéku, telefon a dalsich potiebnych
naklad, které se pravidelné opakuji. Nezapominejme do rozpoctu uvést i takové véci jako
je kadernik, ale i napfiklad vydaje za cigarety. Nase vydaje je pak tfeba porovnat s pfijmy
a hledat cesty, jak je mit alespor vyrovnané. Jedna moznost je si zvysit pfijem nebo snizit
vydaje. Pokud takto spravuji své pfijmy, vim, zda jsem schopen usetfit a koupit si sam néco
potiebného. V piipadé, ze to neni mozné, je potieba zvazit moznost pljcky. Pred samot-
nym vybérem pujcky na miru, premyslejme vzdy o jeji nutnosti. Véc, kterou pofizujeme,

by méla mit delsi Zivotnost nez doba splaceni.

PUjcky nabizeji bankovni i nebankovni spolecnosti. V ptipadé potieby je dobré se obratit
na finan¢niho poradce, ke kterému mate divéru, nebo do poradny, kterd ma zkusenosti
v oblasti dluhového poradenstvi.



Rizika pajcek

Poplatky - pozor na skryté poplatky, poplatky za zfizeni, vedeni pujcky

Neprehlednost smluv (snaha zmast dluznika, aby se nedokazal orientovat, smluvni pod-
minky jsou neziidka velmi obsahlé a napsané, casto malym pismem)

Sankce za pozdni splaceni (pokuty, ¢asto uvedeny ve smluvnich podminkéch, necitelné)
Uroky (jejich vyse)
Podepsat smlouvu bez moznosti diikladného seznameni se smlouvou

Podepsat rozhod¢i dolozku (nevyhodné pro dluznika)

Co si pied podpisem smlouvy zkontrolovat

seznamit se smlouvou o pujcce (fadné si ji procist)

sazebnik (pokud je ve smlouvé napsano, ze se smlouva fidi sazebnikem - je tfeba si ho
vyzadat)

jednorazova pljcka (ddvat pozor si musime i na skutecnost, Ze se zavazujeme jen k jed-
norazové pujcce)

revolvingové pujcky (mize se stat, ze ve smlouvé je skryto, Ze po splaceni jen trech
splatek ndm bude automaticky pudjc¢en dalsi obnos penéz a obdobné hacky)

dalsi produkty (pozor na nabidku dalSich produktt jako jsou karty, pojisténi, za tyto véci
muzeme platit dalsi penize navic)

RPSN (ro¢ni procentni sazba nakladd, je to procentuadlni vyjadieni poméru mezi tim, co
si pGjcime a tim co skutecné zaplatime)

Zajisténi pujcky (pozor na zplsob zajisténi, ru¢eni, zastava, notarsky zapis)

Poplatky za pfedcasné splaceni (znemozni nam pujcku splatit dfive)

Podminky ukonéeni smlouvy (jasné sepsano, kdy smluvni vztah kon¢i)

Vétsina pljcek podléhd zdkonu o ochrané spotiebitele ¢. 634/1992 Sb. Nékteré neban-

kovni spole¢nosti ale stéle hledaji nové cesty, jak tento zakon obejit.

ZPUSOBY RESENi DLUHU

Zakladnim pravidlem je byt aktivni a prebirat si postu. Pokud nemohu splécet z néja-

kého dlvodu, mam moznost pozadat véritele o snizeni splatek, o splatkovy kalendafr.
Jako dluznik nabidnu ¢astku, kterou jsem schopen hradit a uvedu okolnosti, které k tomu
vedou (ztrata zaméstnani, nemoc). Zadost se podava pisemné (viz pfilohovd édst - doku-
ment ¢ 2). VéFitel ale nema zadnou zékonnou povinnost na splatkovy kalendéf pfistoupit.
V pripadé Ze dluznik nekomunikuje, pristupuje se k dalsim krokdim, které vedou k soudnim
moznostem feseni dluhu. ZpUsoby feseni dluhd podléhaji nékolika zakontm.




Predzalobni upominka

Od novely ob¢anského soudniho fadu ¢. 99/1963 SB., se dle §142a ma byt dluznikovi
ve |hité 7 dnd pred podanim navrhu poslana predzalobni upominka, ve které je dluznik
vyzvan k uhradé dluhu. Méla by obsahovat pevné stanovené datum splnéni zavazku.
Velkym problém mezi dluzniky a véfiteli jsou doru¢ovaci adresy. Lidé se ¢asto stéhuji a
méni své adresy. Nékdy je zcela nemozné dorucit korespondenci. Zasilana je obycejné.
V pfipadé uhrady, je celd véc uzaviena. V druhém pripadé véritel postupuje k vymdhdni
dluhu soudni cestou.

Exekucni titul

Véritel poda zalobu k pfislusnému soudu a ten mize vydat ve zkraceném fizeni platebni
rozkaz. Dllezit4 je doru¢ovaci adresa zalovaného. Zalovany ma pak lhGtu 15 dnd, ve které
musi uhradit pohledavku a naklady soudniho fizeni nebo podat odpor (opravny prostre-
dek) v dané véci. Pak je ve véci nafizeno vefejné slyseni.

Pokud platebni rozkaz nabude pravni moci, stavad se vykonavatelnym rozhodnutim.
Stava se dle § 40 ¢. 120/2001 Sb., exeku¢niho Ffadu tzv. exeku¢nim titulem. Tim se oznacuji
pravomocné rozsudky, platebni rozkazy, notaiské zapisy, rozhod¢i nalezy, trestni pfikazy
v trestnim fizeni a dal$i rozhodnuti. | zde je mozZnost Ghrady dluhu a ndkladi spojenych
s vyddnim exekucniho titulu. MozZnost zacit komunikovat s véfitelem, spldtkovy kalenddr.
Pokud ani v tomto okamZiku nedojde k ndpravé, pokracuje vymdhdni dluhu v exeku¢nim
fizenim na ndvrh véritele.

Exekucni Fizeni

Exekuéni fizeni se zahajuje na zakladé navrhu véfitele. Podléha zakonné Upraveé dle §35
a nasledujici ustanoveni zakona ¢. 120/2001 Sh., exekuc¢niho fadu. Musi obsahovat jméno
exekutora, ktery ma byt povéren ¢innosti, dale original nebo Gfedné ovéfenou kopii exe-
kucniho titulu, jméno a pfijmeni Gcastnikd Fizeni, datum a podpis. Pfislusny soud vyda
usneseni o nafizeni exekuce a vyzve soudniho exekutora k ¢innosti. Usneseni se dorucuje do
vlastnich rukou. Exekutor vyzve dluznika, aby ve Ihaté do 15 dnli uhradil dluh navyseny o
naklady soudniho fizeni a odménu exekutora. Pokud dluznik dluh neuhradi a ani nevyuZije
dalsi mozZnosti obrany proti exekuci, postupuje se ddl. Exekutor vydd exekuéni prikaz. Stdle je
zde moznost uhrady dluhu, navysend o dalsi poplatky.

Exekucni prikaz

Ten sdm o sobé blize urcuje, jaky zptisob vymahani dluhu dle exekuc¢niho radu, § bude
pouzity. Je zaslan dluznikovi s ndvrhem na zahajeni exekuce. Proti exeku¢nimu piikazu
neni opravny prostfedek. Zplisoby vymahani exekuce jsou stanoveny zakonem a mohou
byt pouzity soucasné (vice § 59 exekuc¢niho radu).



Zpusoby provedeni exekuce
- Srazkami ze mzdy (ddchody, renty, podpora v nezaméstnanosti)
- Prodejem movitych véci ¢i nemovitosti
- Prikdzéanim pohledavky (z uc¢tu opradvnéného, manzela, podil spole¢nika atd.)
- Prodejem podniku
- Vyklizenim
- Odebranim véci (u dluhu na vyzivném - odebrani fidi¢ského prikazu)
- Rozdélenim spolec¢né véci
- Provedenim praci a vykonu
(zdroj: §59 zdkona ¢. 120/2001 Sb., exekuéni fdd)

Co mi nesmi exekutor zabavit?

1. Véci nezbytné nutné k uspokojovéni mych zdkladnich potreb (lednice, spordk, mat-
race, bézné odévy, détské hracky a véci potfebné do skoly), 2. Véci osobniho charakteru -
snubni prsteny, medaile, 3. Zdravotnické potieby - hole, kompenzacni pomcky, 4. Hotové
penize (odpovidajici dvojnasobku zivotniho minima jednotlivce), 5. Véci nutné k vykonu
mého povolani (pokud na nich neni zastavni pravo).

(zdroj: §321 a §322 zdkona ¢.99/1963 Sb., obéansky soudni fdd)

V pripadé, Ze exekutor prijde k vdm domu a zacne psdt soupis majet-
ku, ktery nepatfi dluznikovi, je nutné podat ndvrh na vylouceni véci
z vykonu rozhodnuti. V takovém pfipadé je potfeba dolozit soudu,
Ze véc je vasim majetkem a mdte o tom doklad (fakturu na vase jméno,
vypis z vaseho uctu). V Zalobé je nutné uvést vylouceni véci uvedené
pod cislem, ze soupisu véci ze dne, a na konkrétni adrese (viz doku-

menty - vzor ¢, 3).

Uhrada diuhu
Po zaplaceni celkového dluhu je dobré si opatfit pisemné potvrzeni o bezdluznosti (viz
dokumenty - vzor ¢.4), tj. Ze uz nic danému vériteli nedluzite.

Kde zjistim, zda mam dluhy

Dluhova historie osob i firem je vedena v Centralnim registru dluznik( (CERD). Po podani
zadosti mizete obdrzet potvrzeni o bezdluznosti nebo vypis dluhl. Zadost je zpoplatné-
na, podrobnosti na https://www.centralniregistrdluzniku.cz.



V pripade, kdy uz mdte i exekuce, je dobré si podat Zddost o lustraci své osoby (viz doku-
menty - vzor ¢ 5) na prislusny okresni soud, dle trvalého bydlisté. Tato lustrace bude obsaho-
vat dluhy, které byly reseny kterymkoliv soudem v CR. Dalsi moznosti je Centrdini evidence
exekuci (CEE), kterou spravuje a vede Ceskd exekutorskd komora. Zde najdete informace o
zahdjeni exekuce i vymaz, podrobnéji na https://www.ceecr.cz.

INSOLVENCE/UPADEK

Tuto problematiku zastitil zékon ¢. 182/2006 Sb., o Upadku a jeho feseni. Insolvence/
Upadek je moznost fesit svou dluhovou problematiku tak, aby se pouzil nejvhodnéjsi
postup dle zdkona a zaroven se uspokojili véfitelé v nejvy3si mozné mite. V zdkonné je
uvedeno, Ze zajisténi véfitelé obdrzi ¢astku ze zajisténi. Nezajisténi véfitelé obdrzi 30% ze
svych pohledavek. Zakon rozeznéva upadek z platebni neschopnosti, predluzeni a hrozici
Upadek.

v' Z platebni neschopnosti: Dluznik je nejméné 30 dn(i po splatnosti a neni schopen své
zavazky uhradit. Dalsi podminkou je, Ze dluzi nejméné dvéma véfitelim. Tento Upadek
se tyka viech dluznikl (pravnické osoby, fyzické osoby podnikatelé, nepodnikatelé).

v’ Predluzeni: Dluznik md vice zavazk{ u vice véfiteld a celkovy dluh prevysuje jeho maje-
tek. Za urcitych podminek se mlze i v provozu podnikani pokracovat (pravnické osoby
a fyzické osoby podnikatelé).

v Hrozici tpadek: Je to zpUlsob, kdy Ize pfedem ocekdvat, ze dluznik nebude schopen
plnit své zdvazky. Tuto formu Upadku muze fesit dluznik sdm podanim navrhu. Diky
véasnému zdsahu se mlize podafit reorganizovat podnik a pokracovat v provozu. (zdroj:
§3 zdkona ¢. 182/2006 Sb.)

Zpusoby feseni

> Konkurz: Zpusob feseni pro vsechny dluzniky. Spociva v tom, Ze zajisténi véfitelé jsou
v ramci rozhodnuti o prohlaseni konkurzu uspokojeni do vyse, kterd odpovida zpenéze-
nim majetku dluznika. Neuspokojené pohledavky nezanikaji. Podminky pro zpenézeni
majetku a naklddanim s majetkem insolvenénim spradvcem podléhaji zakonu. (zdroj:
§244 a ndsl. zdkona ¢. 182/2006 Sb.)

> Reorganizace: Tato moznost pfipada jen u dluznikd, podnikateld, ktefi spini zakonné
podminky, napf.: maji vice nez 50 zaméstnancd. (zdroj: §316a ndsl. zdkona ¢. 182/2006 Sb.)

> OddluZeni (tzv. osobni bankrot): Je to zplsob feseni dluhové situace, kdyz uz dluznik
nezvlada splacet své dluhy a dostava se do upadku/insolvence nebo mu hrozi upadek.
Tato forma motivuje dluznika fesit své dluhy a po spInéni podminek mu slibuje novy
zacatek. Podminky jsou pfisné a ne kazdy je splriuje. Dluhy nesmi pochézet z podnikani.
Spise se jedna o dluhy fyzickych osob (domécnosti) a pravnickych osob, ktefi nejsou
podnikatelé. Nezajisténi véfitelé - obdrzi 30% ze svych zévazk(. Zajisténi véfitelé -
Castku z prodeje zajisténé véci napf.: nemovitost, automobil. (zdroj: §389 a ndsl. zdkona
¢. 182/2006 Sb.)



V pripadé, ze uvaZujete o oddluzeni, je zapotrebi se dojit informovat, zda vase financni
situace a vyse dluhi a zajisténi dosahuje na podminky oddluzeni. Vzdy vybirejte dle refe-
renci, pfipadné osobnich zkusenosti. Je velmi mnoho firem, které délaji oddluZenti. Vyse ceny
nemusi odpovidat drovni kvality.

Bezplatna pravni poradna

Od roku 2006 poskytuje zakladni i odborné sociélni poradenstvi a zékladni pravni
poradenstvi v oblastech dluhové a spotiebitelské problematiky, rodinného prava, pra-
covniho prava, ob¢anského prava ad. Poradna je bezplatna a funguje v regionu Cesko-

krumlovsko, Kaplicko a Trhosvinensko. Pobo¢ky ma v Ceském Krumlové, Kaplici, Vétin,
Trhovych Svinech a Novych Hradech. Jejim cilem je podpofit lidi v nepfiznivé zZivotni
situaci. Nad ramec bezplatnych sluzeb poradny jsou poskytovany sluzby pfi sestavovani
Navrhd na povoleni oddluzeni, podrobnosti na www.icos.krumlov.cz.

... pokracovdni pribéhu z ivodu v kapitoly:

Rodina zacala spolupracovat s terénnim pracovnikem, ktery do rodiny dochdzel kvdili
podpore rodict a déti. Po navdzdni spoluprdce a vzdjemné duvery, se rodina svérila i s pro-
blémy ohledné dluhu. Celou situaci spolecné resii s odbornikem z poradny. Rodina uz nedéld
nové dluhy a postupné spldci ty stdvajici. Tato rodina nedosdhne na oddluZeni, ale md sanci
stabilizovat své prijmy a zmensovat dluhy.

INFORMACE O DAVKACH K TEMATU

V pfipadé, ze mate exekuci formou srazky ze mzdy, popfipadé jiného pfijmu, je dobré
védét kolik osob vyzivujete a co vdm mohou strhnout. Pokud méte vice pfijm0, mGze byt
srazka ze viech. Pro rok 2016 je nezabavitelné minimum (Zivotni minimum pro jednotlivce
a normativni naklady na bydleni) pro jednotlivce stanoveno na ¢astku 6.178,67 K¢ a tato
¢astka se zvysuje na dalsi vyZivovanou osobu vzdy o ¢astku 1.544,67 K¢. Podrobnosti na
http://www.penize.cz/kalkulacky/nezabavitelne-minimum.

Davky zabavitelné exekutorem

Opakujici se socidlni davky (ne prispévek na bydleni); rodiCovsky pFispévek, socidlni
pfiplatek; davky péstounské péce; pridavek na dité (je-li dité dluznikem), penézité davky
socialni péce, ale jen je-li vymahan preplatek na nich; davky pomoci v hmotné nouzi, ale
jen je-li vymahan preplatek na nich.

Davky nezabavitelné exekutorem
Penézité davky socidlni péce (tyto ddvky Ize zabavit, pouze pokud je vymdhdn neoprdv-
nény preplatek téchto ddvek); davky tézce zdravotné postizenym; davky pomoci v hmotné



nouzi = pfispévek na Zivobyti, doplatek na bydleni, mimofadnd okamzitd pomoc (tyto
ddvky Ize zabavit pouze pokud je vymdhdn neoprdvnény preplatek téchto ddvek); jednorazo-
vé davky statni socidlni podpory a pfispévek na bydleni; pfispévek na péci. (Zdroj: http://
pomocdluhy.cz/exekuce-na-socialni-davky-jake-davky-muze-exekutor-zabavit/)

Seznam vybranych instituci a organizaci k tématu dluhy:

Bezplatna pravni poradna pfi ICOS Cesky Krumlov, o.p.s.

Obcanské poradny

Okresni soud
REMEDIUM Praha o.p.s.

Solus (zéjmové sdruzeni pravnickych osob)

Exekutorska komora CR

Soudy v CR - adresaf jednotlivych soudti v CR

Centralni registr dluznikd Ceské republiky

Kompletni tidaje véetné kontaktii najdete v adresafi na str. 30 a 31.

2. ZTRATA BYDLENI

opakované ke konfliktim, po kterych se rozhodla od partnera odejit. BohuZel situace na
trhu s byty neni jednoduchd. Vétsina pronajimatelt poZaduje slozit kauci (zdlohu). Pani
H. na ni neméla financni prostiedky a na pujcku nedosdhne. Diky spoluprdci s terénnim
socidlnim pracovnikem a Oddélenim socidlné prdvni ochrany déti (OSPOD) se jeji sance
vyrazné zvysily...

pokracovdni pribéhu ddle v kapitole

Redlnou moznosti pomoci, se v pfipadé ztraty bydleni, jevi rodina a pratelé. Diky nim
muZze ohrozena rodina/jednotlivec zvladnout situaci na prechodnou dobu a hledat feseni.
Zdaleka ne vzdy to ale jde. Pokud ¢lovék nema rodinu na blizku nebo ji nechce, nemuze
kontaktovat ¢i pozéddat o pomoc, existuji dalsi moznosti, jak situaci fesit.



Azylové bydleni

Jedna se o hrazenou socidlni sluzbu, kterd se poskytuje lidem v nepfiznivé zZivotni situ-
aci, kterd je spojena se ztratou bydleni. Kazdé zafizeni mé svudj formular, ktery obsahuje
zékladni informace a ddvody potiebnosti bydleni (pFihlaska do azylového domu v Ceském
Krumlové napf. zde: http://obcan.ckrumlov.info/docs/cz/dmd). Doba stravena v azylovém
domé vétsinou nepresahuje dobu jednoho roku. Individuélné Ize dobu strdvenou v tomto
zafizeni prodlouzit.

Azylova zafizeni jsou rozdélena podle potieb uzivatell. Nékterd jsou jen pro matky
s détmi, jind pro muze. Specializovana zafizeni chrani obéti domaciho nasili nebo jinych
trestnych ¢ind spojenych s ohrozenim. Typické pro tato zafizeni je pfitomnost socialniho
pracovnika. Pracovnici domova poskytuji v bezpe¢ném prostredi individudIni podporu,
fad a podnéty, aby se klienti sami mohli zorientovat ve vlastni situaci, hledat mozné cesty
areseni.

Ubytovaci zafizeni/ubytovny

Patfi mezi krizové bydleni. Nej¢astéji se jedna o bytovou jednotku vybavenou socidlnim
zafizeni, spole¢nou kuchyrnkou na patfe. Kvalita ubytovacich zafizeni je v3ak velice odlisna
a podminky nemuseji neodpovidat cené. Nékteré ubytovny maji moznost dalsich (place-
nych) sluzeb. Nejcasté&ji se jednd o prani pradla. Toto bydleni by mélo byt na pfechodnou
dobu a méla by byt provadéna kontrola potfebnosti uzivani. Realita je vSak ¢asto odlisna
a lidé na ubytovnach zGstavaji fadu let. Néktera z obci a mést provozuji vlastni ubytovnu,
pfipadné za spoluprace s neziskovou organizaci (V Ceském Krumlové provozuje jednu
z ubytoven mésto ve spolupraci s Ceskym ¢ervenym kFizem).

Socialni bydleni

Jasna definice tohoto pojmu dosud neni ustanovena. Pro nase potfeby se jedna o byto-
vé jednotky ve vlastnictvi pfislusné obce ¢i mésta, které jsou uréené k bydleni na delsi
¢asové obdobi. Zpravidla nejméné po roce se doklada potfebnost tohoto bydleni a ovéfuji
se finan¢ni poméry ndjemce. | v téchto bytech lidé setrvavaji nezfidka delsi dobu, nebot
dalsi stupen je pro né nedostupny. Pro ziskani bytu je potfeba se pfihlasit na obci ¢i mésté
a podat zadost s oddvodnénim potiebnosti bytu. Pravidlem byva praxe, ze zadatel nesmi
byt dluznikem mésta/obce.

Najemné bydleni

Podléha obcanskému zakoniku dle § 2201 a nésl. zakona ¢. 89/2012 Sb. (NOZ). Nejcas-
t&j8i podminkou bézného (trzniho ndjemného) je pfi prondjmu slozit kauci, kterd ¢asto
odpovida nejméné dvojndsobku najemného (zalezi na domluvé). Poté je potieba zaplatit
najemné za byt v daném mésici. Mélokdo si takové podminky muize dovolit, je-li zavisly na
davkach (pfispévek na bydleni, doplatek na bydleni). Majitel bytu odpovida za stav bytu, a
proto by mél byt zkolaudovany k uzivani. Radna kolaudace je ddleZita i pFi zadosti o davky.
Najemni smlouvu se doporucuje uzavfit pisemné. Ndjemce by ji mél fadné prostudovat,



v pfipadé nejistoty je dobré se obratit na nezavislou treti osobu, kterd ji mlze prostudovat
(poradna, pravnik). Najemce si muze zaridit trvalé bydlisté v pronajimaném byté i bez
souhlasu majitele. Doporucuje se byt si projit, a pokud je to mozné, poridit si fotky bytu pred
uzivdnim. Zjistit si pocdtecni stav vsech méfidel a nechat si jej podepsat majitelem bytu.

K obsahu najemni smlouvy:V prvni fadé radné oznacené smluvni strany (pronajimatel
a ndjemce) s uvedenym bydlistém a datem narozeni. Za druhé predmét smlouvy (oznaceni
bytu), jasné identifikovatelny byt, fadné popséan, doporucuje se uvést patro, cislo bytu,
vyméra. Oznaceni pfislusenstvi bytu, rozsah jejiho uzivani. Za tieti je dlilezita délka prona-
jmu (doba ur¢itd/neurcitd). Dale smlouvy obsahuji i vysi ndjemného, datum thrady a dalsi
informace ohledné uhrady za spole¢né prostory (blize NOZ). Casto obsahuji kauci (zalohu)
a smluvni pokutu za nedodrzeni podminek fddného uZivani nebo pozdni Uhrady ndjmu
(vizdokumenty - vzor ¢.1).

Druhy ukonceni najmu:

a) uplynutim doby: Ndjem se d& ukoncit uplynutim doby (doba ur¢ita). Strany se nedo-
hodnou na prodlouzeni. Najemce nema pravo na nahradni bydleni. V ptipadé, Ze se
splni dvé podminky, mdze i tento najem pokracovat (uplynou dva a vice mésicli od
konce najmu a majitel ndjemce nevyzve pisemné k odevzdani bytu). Smlouva se pro-
dluzuje na dobu stejné dlouhou, jako bylo ujednano predtim, nejdéle na dva roky (viz
dokumenty - vzor &.1 - ndjemni smlouva, kapitola Prdva a povinnosti).

b) dohodou: Doporucuje se uzaviit pisemné, vzdy zéleZi na ujednani obou stran a na
podminkach, které byly ujednany ve smlouvé.

c) ukoncenivypovédi ze strany pronajimatele: Vypovéd musi byt pisemna a vypovédni
IhGta cini tfi mésice. Nehraje roli doba urcitd/neurcitd. Pronajimatel musi uvést ve vypo-
védi, ze se ndjemce mUze obratit na soud a podat si navrh na prezkoumani vypovédi.

Duavody pro ukonceni vypoveédi dle zdkona: hrubé poruseni povin-
nosti plynouci z ndjmu (neplaceni ndjmu), imysliny trestny cin proti
pronajimateli a dalsim osobdm, vyklizeni bytu (verejny zdjem). U neu-
réité doby ddle: pro svou potiebu (rozvod manzelstvi), pouZiti bytu pro
svou rodinu (rodice, déti, manzela).

d) ukonceni ze strany najemce: vzdy pisemné podana a tfimési¢ni doba vypovédi,
mozné dalsi povinnost plynouci ze smlouvy (dllezité védét, co jsem podepsal).

UPOZORNENI: Dle nového obé¢anského zakoniku nema najemce narok na nahradni
bydleni. A v pfipadé, Ze byt nepfedéte vcas, ma pronajimatel nérok na uhradu ndjemného
do doby, nez byt predate (viz dokumenty vzor &.1).

(zdroj: § 2201 a ndsl. zdkona ¢. 89/2012 Sb.)




P¥ipravované novinky: V souc¢asné dobé je pfipravovan tzv. zakon o socialnim bydleni,
navazujici na koncepci socidlniho bydleni, tj. vytvoreni takového systému, jehoz cilem je
osobé, ktera projevi vili ziskat socidlni byt a splni zédkonné podminky, umoznit dustojné
bydlet. V pfipadé schvaleni by zadkon vstoupil v platnost od roku 2017. (zdroj: http://www.
mpsv.cz/cs/22524)

... pokracovdni pribéhu z tvodu v kapitoly:

Pani H. nejdrive Zila v byté pridéleném méstem. BohuZel tento byt musela po krdtkém case
opustit. Nasteésti diky provdzanosti OSPODu a terénniho pracovnika, bylo pani H. poskytnu-
to ndhradni socidlni bydleni, které bylo schvdleno radou mésta. Diky takové provdzanosti
sluzeb md pani H. moznost vychovdvat své déti a stabilizovat své rodinné prostredi.

DAVKY K TEMATU:

Prispévek na bydleni (davka statni socialni podpory)

Prispiva na kryti ndklad(i na bydleni rodinam ¢i jednotlivcim s nizkymi pfijmy. Podmin-
ky: vlastnik nebo ndjemce bytu, ktery je v byté prihldsen k trvalému pobytu, jestlize jeho
naklady na bydleni pfesahuji ¢astku soucinu rozhodného pfijmu v rodiné a koeficientu
0,30 a zaroven soucin rozhodného pfijmu v rodiné a koeficientu 0,30 neni vys$si nez ¢astka
normativnich néklad(i na bydleni. Poskytovani prispévku podléha testovani pfijmu rodiny
a nakladd na bydleni za rozhodné obdobi (viz napi.: http://kalkulacky.idnes.cz/kalkulacky/
cr_prispevek-na-bydleni-2014.php).

Rozhodné obdobi - posledni tfi mésice.

Spolec¢né posuzované osoby - viechny osoby, které jsou v témze
byté hlaseny k trvalému pobytu.
Rozhodny prijem rodiny - pfijmy viech spole¢né posuzovanych
osob. Pocita se i pfidavek na dité a rodicovsky pfispévek.
Ndklady na bydleni - ndjemné a ndklady za pInéni poskytované
v souvislosti s uzivanim bytu, ndklady za energie, vodné a stoc¢né,
odpady a vytapéni.

(zdroj: https://portal.mpsv.cz/soc/ssp/obcane)

Doklady k zadosti: Formulaf - pfispévek na bydleni (tifad prdce, http://portal.mpsv.cz/
forms), OP, Rodny list déti do 15 let, Doklad o vysi ¢tvrtletniho pfijmu, Doklad o vysi nakla-
dd bydleni, Najemni smlouva nebo doklad o vlastnictvi.

Zddosti: Utad prdce, oddéleni stdtni socidlni podpory



Doplatek na bydleni (davka pomoci v hmotné nouzi)

Jedna se o davku, kterd spole¢né s vlastnimi pfijmy obcana a pfispévkem na bydleni
pomaha uhradit odlivodnéné naklady na bydleni. Vyse doplatku na bydleni je stanovena
tak, aby po zaplaceni odlivodnénych ndkladi na bydleni zistala osobé ¢i rodiné castka
na zivobyti. Podminkou ndroku na doplatek na bydleni je ziskdni ndroku na prispévek na
Zivobyti.

Narok na doplatek na bydleni ma vlastnik bytu, jind osoba (uziva byt v najmu, na zékladé
rozhodnuti). Byt je fadné zkolaudovan, pfijem spole¢né posuzovanych osob je po Uhradé
oddvodnénych ndkladd na bydleni nizsi nez ¢astka jeho Zivobyti vSech posuzovanych
osob.

Okruh spolecné posuzovanych osob - fidi se zdkonem o Zivotnim a
existen¢nim minimu. Stejny jako u pfispévku na Zivobyti.

DalSi moznosti pfiznani doplatku - vzdy na zvézeni okolnosti a posouzeni organu pomo-
ci v hmotné nouze. Nepobiram pfispévek na Zivobyti (vy3si pfijem), ale celkova ¢astka
nepfesdhne 1,3 ndsobku ¢astky na Zivobyti. V pfipadé, ze jsem uzivatel socidlnich sluzeb
(azylové bydleni, domov pro seniory).

(zdroj: https://portal.mpsv.cz/soc/ssp/obcane/)

Doklady k zaddosti: Formulaf Zddost o doplatek na bydleni (ufad prdce, http://portal.mpsv.
cz/forms), OP, Doklady potiebné k davce prispévek na zivobyti.

Zddosti: Urad prdce, oddéleni hmotné nouze

Prispévek na zivobyti (davka pomoci v hmotné nouzi)
Je zakladni davka, fesi nedostatecny pfijem spole¢né posuzovanych osob. Narok vznika
v pfipadé, ze osoba/rodina po odecteni pfimérenych nakladd na bydleni nedosahuje
prijem ¢astky na Zivobyti. Castka se hodnoti individualné podle moznosti a snahy jednot-
livych osob (zdravotni stav, atd.).
(zdroj: https://portal.mpsv.cz/soc/ssp/obcane/)

Doklady k zadosti: Formulaf Zadost o pfispévek na Zivobyti (Ufad prdce, http://portal.
mpsv.cz/forms), OP, Doklad o vysi piijmu za posledni tfi mésice, Prohlaseni o majetkovych
pomérech, Najemni smlouva/doklad o vlastnictvi, Doklad o vysi ndkladd na bydleni,
doklad o vysi Uhrad za energii, plyn a dalsi. Dle potreby: doklad o studiu, doklad o zdra-
votnim stavu, o pfiznani diichodu.

Zddosti: Urad prdce, oddéleni hmotné nouze



Seznam vybranych instituci a organizaci k tématu ztraty bydleni:

Bezplatna pravni poradna pfi ICOS Cesky Krumlov, o.p.s.

Azylovy ddim pro matky s détmi v Ceském Krumlové, Ddm na pUl cesty, ...

Méstsky ufad Cesky Krumlov, odbor spravy majetku, odbor soc. véci a zdravotnictvi

Poradna Eva

Ufad préce

Podrobnéjsi udaje a kontakty najdete v adresafri na str. 30 a 31.

3. VYCHOVNE PROBLEMY U DETI

Pavel nastoupil do tfetiho ro¢niku ZS, ale béhem zdfi navstivil skolu jen Ctyfikrdt. Mél
vice nez 30 neomluvenych hodin. Po vychovné komisi,” kterd byla svoldna reditelem skoly,
se matka obrdtila na OSPOD (orgdn socidlné prdvni ochrany déti) s prosbou o pomoc.
Matka uvedla, Ze se snazi syna motivovat a nékdy ho i doprovdzi do skoly, ale Ze nevi, jestli
je schopna zajistit pravidelnou dochdzku do skoly. Uvedla, ze syn odmitd jit i k lékari, kdyz
mu je Spatné, nechce ji poslouchat. Pavel se odmitl dostavit i k socidlnimu kurdtorovi. Z toho
diivodu socidlni kurdtor OSPOD podal podnét k zahdjeni fizeni vychovného opatreni a
vyddni predbézného opatreni.? Soud poté vydal usneseni, kterym stanovil matce povinnost
predat Pavia do DDU (détsky diagnosticky ustav) na dvoumési¢ni pobyt...

pokracovdni pribéhu ddle v kapitole

Vychovné problémy u déti midzeme pozorovat uz v predskolnim a mladsim Skolnim
véku, projevuji se napfiklad jako neposlusnost, drobné Ihani pfi nesplnéni tkoll, drobnd
agresivita (vaci predmétdim nékdy i détem). Takové chovani staci podpofit jasné stano-
venymi pravidly a pfipadné napomenutim. Dité by se mélo seznamit s chodem v daném
zafizeni a srozumitelnymi pravidly pro jeho vék. ,Vétsina badateli se shoduje v jednom:
vychova zaloZend spise na odméndch je efektivnéjsi nez vychova uzivajici prevdzné tresti”
(Cap, 1993, s. 315)

V pfipadé, ze problémy narostou do vétsich rozmérd, jsou dnes Skoly vybaveny dal$imi
odborniky, ktefi jsou pedagogtim napomocni odhalovat i zdvazné poruchy chovani.

" Vychovnd komise je svoldna feditelem skoly za ticelem feseni vychovnych problémdi (vice v textu).

2 Predbézné opatteni je opatteni soudu nebo sprdvniho orgdnu v CR, kterym jsou doc¢asné Feseny urcité poméry, nez je ve
véci vyddno definitivni rozhodnuti. O nafizeni soud rozhoduje usnesenim, které nemusi obsahovat odtivodnéni, v pii-
padé ndvrhu bezodkladné po jeho poddni, nejdéle do 7 dnli (zdroj: 76§ a ndsledujici zdkona ¢. 99/1963 Sb., obcansky
soudni rdd).



Vychovny poradce na Z$:

Plsobi na skole jako poskytovatel poradenskych sluzeb spolu se skolnim metodikem
prevence, pfipadné $kolnim psychologem/specidlnim pedagogem a konzulta¢nim tymem
slozenym z vybranych pedagogu $koly. Casto to mize byt prvni osoba, ktera hleda feseni
problému u déti (zaskolactvi, Sikana, kybersikana). M@ moznost spolupracovat s ditétem,
zakonnymi zéstupci ditéte, tiidnim ucitelem i s celou tfidou. (zdroj: §18 a ust. zdkona ¢.
o pedagogickych pracovnicich 563/2004 Sb., MSMT: Vyhldska ¢. 72/2005 Sb.)

Vychovna komise (VK)

Je spole¢né jednani feditele Skoly, tfidniho ucitele, vychovného poradce (Skolniho
metodika prevence), zastupce orgdnu socidlné-pravni ochrany déti, psychologa pedago-
gicko-psychologické poradny (eventudlné i dalsich odbornika ¢i Policie CR) a zdkonného
zastupce nezletilého zdka nebo zletilého Zaka. O tom, jaké organy jsou na jednani VK
prizvany, rozhoduje zavaznost feseného problému. Nejcastéjsimi divody pro svolani VK
jsou vychovné a vzdélavaci problémy zakud - zaskolactvi. Vychovna komise sama o sobé
nepfindsi feSeni daného problému. Svolani VK ¢asto predchazi celd skala preventivnich
opatieni, dohod a porad, jejichz forma i napln vyplyva z nastaveni spoluprace skoly s rodi-
¢i. (zdroj: Skolni fdd §30 Skolského zdkona ¢. 561/2004 Sb., Metodicky pokyn k jednotnému
postupu pfi uvolfiovdni a omlouvdni 2dkt z vyucovdni, prevenci a postihu zdskoldctvi Cj.: 10
194/2002-14)

Kurator pro déti a mladez

Ze zdkona o socialné pravni ochrané déti (¢. 359/1999 Sb.) ma dle §53 $kola povinnost
bezodkladné sdélit udaje potfebné pro poskytnuti socialné pravni ochrany. Dle §52 jsou
opravnéni zaméstnanci OSPOD navstévovat dité ve Skole a Skolském zafizeni a dle §8 dité,
které je schopno formulovat své vlastni ndzory, ma pravo pro ucely socialné pravni ochra-
ny tyto ndzory svobodné vyjadfovat pii projednavani viech zalezitosti, které se ho dotyka-
ji, a to i bez pfitomnosti rodicd nebo jinych osob zodpovédnych za vychovu ditéte.

Kurdtor pro déti a mlddez navazuje spolupraci s rodinou ditéte zvlasté na zakladé
upozornéni $koly, zdravotnického zafizeni, informaci organQ cinnych v trestnim fizeni,
anonymniho upozornéni, pfimého kontaktu s rodici, ktefi pozadaji o pomoc pfi vykonu
prav a povinnosti vyplyvajicich z rodi¢ovské zodpovédnosti pfimého kontaktu s nezletilym
ditétem. Pozadat o pomoc orgén socidlné-pravni ochrany déti ma pravo rodi¢ nebo jina
osoba odpovédna za vychovu ditéte, stejné tak ma toto pravo dité.

Nejnovéjsim nastrojem prace s rodinou je pfipadova konference, jejiz pouzivani narusta.
Z praxe v ramci Ceskokrumlovska vyplyva, ze zdanlivé nefesitelné problémy se diky jedna-
ni vSech zucastnénych stanou konkrétnéjsi a feSeni pfijde takzvané samo.



PRIPADOVE KONFERENCE

Pripadova konference je planované a koordinované spole¢né setkani vsech, ktefi
predstavuji, nebo mohou predstavovat, podptrnou sit pro dité a jeho rodinu. Cilem je
vyména informaci, zhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny, hledani optimalniho rese-
ni a planovani spole¢ného postupu, ktery povede k naplfiovani potieb ditéte (zdroj:
Publikace obcanského sdruzeni Rozum a cit Na jedné lodi, http.//www.rozumacit.cz/zs/
prirucky_a_publikace.php). Svolavatelem pfipadové konference, tedy garantem

prace s rodinou, je OSPOD. Pripadové konference zdurazruji hodnotu zapojeni spo-
lupracujicich subjektt, snizuji jednostrannou odpovédnost OSPOD, zefektiviuji spolu-
praci subjektd a eliminuji nespravné nebo zdvojené postupy. Smyslem je predevsim
vyuzit vSech poznatkl shromazdénych o ditéti a jeho rodinég, ziskat a sdilet stanoviska
ostatnich informovanych subjektll a ovéfit spravnost dosavadnich a dale zvolenych
postupU. (zdroj: Metodické doporuceni MPSV, zdroj: Zdkon ¢ 359/1999 Sb., o socidlné -
prdvni ochrané déti)

Nastroje, které se pouzivaji k ndpravé negativnich vlivi nejcastéji, jsou vychovna opat-
feni dle §13 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné - pravni ochrané déti. Konkrétné se jedna
o tyto nastroje:

e) napomene vhodnym zpilisobem nezletilého, jeho rodice a osoby, ktefi narusuji jeho
fadnou vychovu;

f) stanovi nad nezletilym dohled a provadi jej za soucinnosti skoly, organizaci v misté
bydlisté nebo na pracovisti;

g) ulozi nezletilému omezeni, ktera zabrani skodlivym vlivim na jeho vychovu, zejména
navstévu podnikl a zdbav pro nezletilého vzhledem k jeho osobé nevhodnych

Zakon o socidlné pravni ochrané umoznuje i dalSi opatifeni vedouci k ochrané déti.
Voli se dle potieby a konkrétni situace, ve které se dité nachazi. V situacich se prihlizi k
bezpecnosti ditéte a nejlepsimu zajmu ditéte. V piipadé Ze je zapotiebi opatreni, které
ma chranit dité i pred vlivy jeho rodinného prostiedi, jeho vyvoj je narusen nebo ohrozen,
predchozi opatieni nevedly k napravé, rozhoduje pfislusny soud o Ustavni vychové dle
ustanoveni §971 a nasledujicich zakoniku ¢. 89/2012 Sb. (NOZ).

Ustavni vychova (UV)

Ta je nafizena rozhodnutim soudu dle obc¢anského zakoniku v ob¢ansko-pravnim fize-
ni. Dle v&ku a specialnich potfeb je rozdélena na zdravotnické zafizeni a 3kolni. Ustavni
vychova konc¢i dovrsenim zletilosti. Nejdéle Ize prodlouZit o jeden rok. Pfed timto rozhod-
nutim soud vzdy zvazuje, zda je mozné dité umistit do $irsi rodiny nebo péstounské péce
(ndhradni rodinnad péce) popfipadé osvojit. Vykon a dalsi podrobnosti jsou upfesnény
v zdkoné ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy.



Ochranna vychova (OV)

Soud nafizuje v téch pfipadech, kdy nepostacuje vychova Ustavni, nebo kdyz rodina mla-
distvého nedostatecné pecuje, vychova je zanedbana a tento problém neni mozné v rodiné
odstranit. Je uklddana v obcansko - pravnim fizeni ve vécech déti mladsi 15 let (od 12 do
15let) a trestnim fizeni mladistvym (15 az 18 let). Mize byt prodlouzena o jeden rok do 19
roku véku. Ochrannd vychova je nafizena dle §22 a §23 zakona ¢.218/2003 Sb., o soudnictvi
ve vécech mladeze. Ochranna vychova mize byt preménéna na vychovu Ustavni.

Stirediska vychovné péce (SVP)

Strediska vychovné péce zajistuji preventivné-vychovnou péci pro déti, zaky a studenty
s rizikem vzniku a vyvoje poruch chovani, pficemz poskytuji svou intervenci také rodi¢m
(zdkonnym zastupctim) nebo skole. Ve stiediscich pracuji pedagogicti pracovnici, specialni
pedagogové a psychologové, na které se Ize obracet v pfipadech problému v chovani déti,
zak( a student(. Prace SVP je zaloZena na bazi svobodného rozhodnuti klienta a souhlasu
jeho rodich. Upraveno v § 16 a 17 zakona ¢. 109/2002 Sb.

Détské diagnostické ustavy (DDU)

Détsky diagnosticky Ustav (DDU) a sttedisko vychovné péce (SVP) je $kolské zafizeni,
pfimo Fizené MSMT CR. Ridi se zadkonem ¢. 109/2002 Sh., o vykonu Ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafi-
zenich. Déti jsou k pobytu pfijimany na zédkladé rozhodnuti soudu o nafizeném pifedbézném
opatfeni, o nafizené Ustavni vychové, na zakladé uloZeni ochranné vychovy, dale pak na
zakladé dohody o dobrovolném pobytu. Doba pobytu nepresahuje zpravidla 8 tydn(. Cilem
dobrovolného diagnostického pobytu je provést kvalitni diagnostiku, poskytnout prvni
socidlni pomoc a kvalitni terapii v€etné krizové intervence a nastartovat zmény v chovani.

Vychovné tstavy (VU)

Pecuje o déti starsi 15 let (vyjimecné 12 let, pokud maji ulozenou ochranou vychovu)
se zavaznymi poruchami chovani, kterym byla nafizena Ustavni nebo ochrannd vychova.
V zafizeni jsou zfizovany 3kolni zafizeni dle potifeby. Vychovné Ustavy podléhaji prfisnéjsi-
mu rezimu zabezpeceni, mohou pouzivat audiovizualni techniku (kamery).

Pozn.:V kapitole protipravni jedndani je podrobnéji uvedena ¢innost Proba¢ni a mediacni
sluzby CR a fe$eni problému v rdmci trestniho fizeni.



Dokonceni pribéhu z tivodu kapitoly:

Pavel béhem pobytu v détském diagnostickém ustavu (ddle jen DDU) ziskal nové doved-
nosti a zkusenosti. Uvédomil si, Ze mu mdma opravdu chybi a Ze nechce jit do détského
domova. Zacal lépe komunikovat a spolupracovat s odborniky i s matkou. V DDU ve spo-
luprdci s odborniky Pavel sestavil pravidla toho co uz umi a co po ném mohou dospéli
(mambka) chtit. Na pripadové konferenci byl dohodnut pldn pravidel a povinnosti pro Pavla,
ale i pro matku. Matka prijala nabidku pomoci terénni sluzby, aby lépe mohla udrzet hra-
nice a duslednost ve vychove. Diky pripadové konferenci vsichni zainteresovani odbornici/
organizace mohou lépe spolupracovat s rodinou a Pavel mtze zatim byt doma s mamkou
a ne v détském domové.

Seznam vybranych instituci a organizaci k tématu vychovné problémy:

Diagnosticky ustav Homole

DGm déti a mladeze Cesky Krumlov

Centrum pro pomoc détem a mladezi, o.p.s. Cesky Krumlov
- nizkoprahové zafizeni pro déti a mlddez

KoCeRo - komunitni centrum Rovnost o.p.s.

Oddéleni sociadlné pravni ochrany déti

Stredisko vychovné péce Spirala, SVP C. Budé&jovice

Kompletni tidaje véetné kontaktii najdete v adresafi na str. 30 a 31.

4. PROTIPRAVNI JEDNANI (mladistvi a déti mladsi 15 let)

Pé&ticlennd rodina J. nemd Zddné velké obtize. Ziji v pronajatém byté a jejich pFijmy jsou
doplnéné ddvkami. Nejstarsi syn D. je nyni 16ti lety. Zacal chodit castéji ven a prestal komu-
nikovat s rodici. Matka hovori o tom, ze chodi domd jen spdt. Do Skoly dochdzi, ale jeho
prospéch se vyrazné zhorsil. O pololetnich prdzdnindch mél dovoleno jit ven o trochu déle.
Misto pfichodu v domluvenou hodinu byl u dvefi bytu v doprovodu Policie CR. O dva dny
pozdéji rodice i syn D. obdrzeli dopis s usnesenim o zahdjeném trestnim stihdni. ..

pokracovdni pribéhu ddle v kapitole

,Kriminalita je mnozina vsech trestnych ¢inG definovanych v zdkoné a spachanych
kymkoli, tedy i osobou, ktera jesté neni trestné odpovédna” (zdroj: Matousek, Kroftovd,
2003). Jinymi slovy se jedna o chovani, které neni v souladu s pravem a za takové chovani
nasleduji sankce/tresty.



Trestni odpovédnost je stanovena zdkonem. Pocatek trestni odpovédnosti zustal
spojen s dovrsenim patnactého roku véku, predpoklada se vsak, ze u mladistvych bude
pfedmétem pozornosti jejich dusevni stav i z hlediska dosazeni urcitého stupné rozumové
a mravni vyspélosti.

Trestny cin je protiprdvni jednani popsané v trestnim zakoniku a vykazujici znaky
v ném popsané. U viech trestnych ¢int se zkoumd mira zavinéni, tmysl nebo nedbalost.
(zdroj: §13 trestniho zdkoniku ¢. 40/2009 Sb.)

Trestni pravo déli trestné ciny na preciny a zlociny:

« Precin - nedbalostni, nebo umyslny trestni ¢in, na ktery je stanoven trest odnéti svobody
s horni hranici trestni sazby do péti let.

« Zlociny - trestné ciny, které nejsou dle trestniho zékona preciny; zvlast zavaznymi zloci-
ny - umysIné trestné ciny, na které je stanoven trest s horni hranici trestni sazby nejméné
deset let. (zdroj: §14 trestniho zdkoniku ¢. 40/2009 Sb.)

Tyto obecné pojmy jsou platné pro dospélé pachatele. U déti diky véku
a dalsim specifikim doslo k upravé dle potreb prdvé mladistvych a déti
mladsich 15 let, s ohledem na jejich rozumovou vyspélost.

Diky pfijeti zdkona ¢.218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, nastala pro viechny
instituce pusobici v oblasti trestni justice fada zmén. Zakon zavedl nové pojmy a rozdé-
luje pachatele na mladistvé a dité mladsi 15 let. Zdkon vychazi predevsim z toho, ze
mladez s ohledem na sva vékova specifika vyzaduje v trestnim procesu zvlastni zplsob
zachézeni, a proto je tfeba kazdou trestni véc mladistvého fesit individudlné se zietelem
na vsechny okolnosti trestného cinu, osobnost dospivajiciho, ale i potieby poskozeného
a zajmy jejich blizkého socialniho okoli s cilem obnovit narusené socidlni a pravni vztahy,
pficemz ve vhodnych pfipadech je tfeba vyuzit alternativnich zptsob feseni trestnich
véci.

Miladistvy - pro Ucely tohoto zdkona jsou to ti, ktefi v dobé spachani provinéni dovrsili
patnacty rok a nepiekrocili osmnécty rok svého véku.
Dité mladsi 15 let - v dobé spachani ¢inu nedovrsilo patnacty rok svého véku.

Provinéni oznacuje ¢in, ktery by byl trestny, pokud by jej spachala dospéla osoba. V pfi-
padé, ze takovy cin spachala osoba mladsi 18 let, je tento ¢in oznacovan za ,provinéni”.



Cin jinak trestny oznacuje ¢in, ktery by byl trestny, pokud by jej spachala dospéla
osoba. V pfipadé, Ze takovy ¢in spachala osoba mladsi 15 let, je tento ¢in oznacovan za
,€in jinak trestny”

Pozn.: Srovndni pojmi pro dospélého a mladistvého ve stejné trestni
véci. Jako priklad je uveden trestny cin - precin krddeze dle §205,
odst.1, pism. a) trestniho zdkoniku.

v Dospély pachatel (21 let) spdchd precin krddeZe dle §205 odst.1,
pism. a) trestniho zdkoniku, bude proti nému vedeno trestni fizeni a
uloZen mu bude trest odnéti svobody/podminka

v Mladistvy (16 let) spdchd provinéni krddeZe dle §205 odst.1, pism.
a) trestniho zdkoniku, vedeno bude trestni fizeni v reZimu pro mla-
distvého, ulozeno opatreni vychovné, trestni nebo ochranné. (napr.
dohled probacniho urednika)

v Dité mladsi 15 let (12let) spdchd cin jinak trestny krddeZe dle §205
odst.1, pism. a) trestniho zdkoniku, fizeni bude probihat v obcan-
ském soudnim fizeni, uloZeno bude opatreni dle §93 (napf. napo-
menuti s vystrahou)

U mladistvych za spachané provinéni nejsou ukladany tresty jako u dospélych, ale opat-
Feni, zakon rozeznava vychovné, ochranné a trestni. U déti mladsi 15 let pak rozeznava
pouze opatieni, které jsou v zdkoné vyjmenovany.

Vychovnymi opatfenimi ve smyslu tohoto zakona jsou dohled probacniho urednika,
probacni program, vychovné povinnosti, vychovna omezeni a napomenuti s vystrahou.

« Dohled probacniho urednika: rozumi se dlouhodobd prace s odsouzenym mladistvym,
VvV rdmci niz je povinen byt v pravidelném kontaktu s Urednikem Proba¢ni a media¢ni
sluzby, spoluprace pfi vytvareni a realizaci konkrétniho programu jeho vykonu a kont-
rola dodrzovani podminek ulozenych soudem nebo vyplyvajicich ze zékona (§16 zdkona
€. 218/2003 Sb.).

« UloZeni probacniho programu: vychovné opatieni, kterym se rozumi povinnost absol-
vovat probacni program, jimz muze byt zejména program socidlniho vycviku, psycho-
logického poradenstvi, terapeuticky program, program zahrnujici obecné prospésnou
¢innost, vzdélavaci, doskolovaci, rekvalifika¢ni nebo jiny vhodny program k rozvijeni
socidlnich dovednosti a osobnosti mladistvého, a to s riznym rezimem omezeni v béz-
ném zpusobu Zivota (§77 zdkona ¢. 218/2003 Sb.).

« Napomenuti s vystrahou soudce a v pfipravném fizeni statniho zéstupce mladistvé-
mu v pfitomnosti jeho zdkonného zastupce dlrazné vytkne protipravnost jeho ¢inu a
upozorni ho na konkrétni disledky, jez mu hrozi podle tohoto zdkona v pfipadé, Ze by
v budoucnu pachal dalsi trestnou ¢innost (§20 zdkona ¢. 218/2003 Sb.).



Trestni opatieni: obecné prospésné prace, penézni opatieni, propadnuti véci, zdkaz
¢innosti, vyhosténi na dobu urcitou, odnéti svobody, které mlze byt i podminéné
odlozeno, a to pripadné pfi ulozeni dohledu. Pfi uklddani trestnich opatfeni se pfihlizi
k postoji mladistvého, ndhradé $kody, absolvovani proba¢niho programu ad. (§25 zékona
¢.218/2003 Sb.).

» Podminéné odsouzenis dohledem: Pii podminéném odsouzeni mladistvého nebo jeho
podminéném odsouzeni s dohledem stanovi soud zkusebni dobu na jeden az tfi roky.
Dohled nad odsouzenym mladistvym vykonévé probacni tfednik, ktery je mladistvému
ndpomocen pfi zajistovani pfislusnych lé¢ebnych, psychoterapeutickych a dalsich pro-
gram, bydleni, pracovnich prilezZitosti apod. Pfitom podporuje vychovu a vzdélavani
mladistvého a spoluplsobi s osobou opravnénou k vychové a se zakonnym zastupcem
(833 zdkona ¢. 218/2003 Sb.).

Ochranna opatieni: ochranné lé¢eni, zabezpecovaci detence, zabrani véci a ochranna
vychova. Ochrannou vychovu mize soud ulozit jen dle tohoto zakona. Ostatni opatieni
dle trestniho zakoniku.

Détem mlads$im 15 let Ize ulozit opatteni jen dle § 93 tohoto zédkona. Jedna se o vychov-
nou povinnost, vychovné omezeni, napomenuti s vystrahou, zafazeni do terapeutického,
psychologického nebo jiného vhodného vychovného programu ve stfedisku vychovné
péce, dohled probacniho Urednika, ochrannou vychovu, ochranné léceni.

Probaéni a mediaéni sluzba CR (PMS)

Probacni a mediacni sluzba predstavuje instituci na poli trestni politiky, vychazi ze
soucinnosti dvou profesi - socidlni prace a prava, zejména trestniho. Propojenim obou
se vytvaFi multi-disciplinarni profese v systému trestni justice. Cinnosti PMS jsou vyme-

zeny v zadkoné €. 257/2000 Sb., kde jsou urceny dvé zakladni metody prace probace a
mediace. Organizuji a zajistuji vykon alternativnich trestli a opatreni s dlirazem na zajmy
poskozenych, ochranu spolec¢nosti a prevenci kriminality. U mladistvych a déti mladsich
15 let spolupracuje Probac¢ni a mediacni sluzba v soucinnosti s kurdtory pro mladez,
Policii CR a zakonnych zastupct. Podrobnosti na http://www.pmscr.cz/poslani-a-cile.

Dokonceni pribéhu z tiivodu kapitoly:

... Pfipadem se dle zdkona zabyvd kurdtor pro mlddez a také Probacni a mediacni sluzba
CR, spolupracuje i $kola. Diky spoluprdci se zmapuje Zivotni situace mladistvého a jeho
rodinné a skolni zdzemi. Mladistvy spolupracoval. Své jedndni mél zdjem napravit. Svou
Skodu nahradil a omluvil se. Dobrovolné souhlasil s absolvovdnim probacniho programu,
ktery mu nakonec ulozil i soud.
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Seznam vybranych instituci a organizaci k tématu protipravni jednani:

Méstska policie Cesky Krumlov

Okresni statni zastupitelstvi Cesky Krumlov

Okresni soud v Ceském Krumlové

Oddéleni socialné pravni ochrany déti (OSPOD)

Policie CR Obvodni oddéleni Cesky Krumlov a Obvodni oddéleni Vétni

Proba¢ni a mediacni sluzba CR - stfedisko Cesky Krumlov

Kompletni tidaje véetné kontaktii najdete v adresafi na str. 30 a 31.

5. ROZVOD A KONFLIKTY V RODINE

Pan a pani P. spolu méli v manzelstvi dvé déti - syna a dceru. Jejich téZky rozchod odstar-
toval velmi konfliktni boj o jejich dvé déti. Oba se rozhodli, Ze je chtéji do své péce a konflikty
vyustily v osklivé shazovdni toho druhého. Soud rozhodl o stridavé péci. Po néjaké dobé oba
rodice jiz mezi sebou viibec nekomunikovali a nemohli se ani vidat. Jejich déti situaci nesly
velmi téZce. Otec nékolikrdt nepredal déti matce, a proto musela prijet k preddvdni asistovat
policie...

pokracovdni pribéhu ddle v kapitole

Dle Ceského statistického Ufadu se rozvadi az polovina uzavienych manzelstvi. Jak
postupovat v této situaci? Rozvodovou problematiku resi obcansky zakonik v paragrafech
754 -770.

Na prvnim misté jsou nezletilé déti. Je duleZité si rozmyslet, jak se bude jejich situace
fesit po rozvodu (na prvnim misté by méla byt dohoda, dllezité je spole¢né hovofit o tom,
jak to bude po rozvodu fungovat, zde miize pomoci napfiklad mediace - viz dale v kapito-
le). Proto je dobré podat Ndvrh na dpravu pomérti nezletilych déti na dobu po rozvodu. Tento
ndvrh podava jeden z rodi¢t (mohou i oba pokud se nedohodnou) na pfislusny okresni
soud dle trvalého mista bydlisté ditéte. Podava se ve tifech vyhotovenich (pro soud, druhé-
ho rodice, a pfislusny organ socialné pravni ochrany déti (¢asto oznacené OSPOD) obecni-
ho ufadu. Pokud si s ndvrhem nevite rady, mUGzete se obrétit na pravnika nebo na poradnu,
kde vdm ho pomohou sepsat. Soudni poplatek se za podéni ndvrhu neplati. Soud o navrhu
rozhoduje nejcastéji do jednoho mésice.

V ptipadé partnerské dohody soud ndvrh schvali. V pfipadé neshody rozhodne o nezle-
tilém ditéti soud. Ur¢i, kdy a jakym zpUsobem si budete pfedavat dité.
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ROZVOD MANZELSTVI

Zaloba o rozvod manzelstvi se podavé k mistné pfislusnému okresnimu soudu v misté
bydlisté zalovaného manzela, nebo v misté, kde jste méli spole¢né posledni bydlisté.
Soudni poplatek za Zalobu o rozvod ¢ini 2000,- K¢. Hradi se hotové kolkem, nebo prevo-
dem na ucet do tiech pracovnich dna. V pfipadé tizivé financ¢ni situace je mozné podat si
zadost o snizeni poplatku nebo osvobozeni.

Postupy pfi rozvodu zalezi na hlavni skute¢nosti, zda jste ochotni se dohodnout ¢i jeden
z manzell nesouhlasi.

Nesporny rozvod - dohoda: V tomto pfipadé je zapotiebi spoluprace obou stran -
navrh podavaji oba manzelé, nebo se druhy k ndvrhu pfipoji. Ddle je zapotiebi spInéni
nasledujicich podminek: Dle § 757 obcanského zakoniku manzelstvi trvalo alespon jeden
rok a manzelé spolu nejméné sest mésicll neziji (coZ neznamena, ze musi kazdy bydlet
v jiném byté ¢i domé). K Zadosti o nesporny rozvod se pfilozi pisemné smlouvy s ufredné
ovéfenymi podpisy, které upravuji poméry nezletilych déti (fesi soud), dohoda, upravy
majetkovych pomérd, véetné bydleni a pfipadnou vyzivovaci povinnost pro dobu po roz-
vodu. Nesporny rozvod je rychlejsi a levnéjsi.

Sporny rozvod (na zakladé rozhodnuti soudu): V pfipadé, Ze se obé strany nedohod-
nou, nebo nesouhlasi s navrhem druhého z manzel(i, rozhoduje o véci soud. Soud zkouma
dle § 755 obcanského zakoniku, zda je manzelstvi hluboce a trvale rozvraceno a nelze oce-
kavat obnoveni manzelského souziti. Soud zjistuje, kdo rozpad zavinil a jakym zplsobem.
Doba trvani je delsi a je na zvazeni kazdého, zda si najme svého pravniho zastupce (advo-
kata). Soud miize rozvod zamitnout, pokud jeden z manzeld s rozvodem nesouhlasi, sam
se nepodilel na rozvratu a byla mu zplsobena velka Ujma. Pokud spolu oviem manzelé

Vyzivné mezi rodici a détmi fesi obcansky zakonik § 910 az § 919 OZ 89/2012 Sb,,
,Predci a potomci maji vzdjemnou vyzivovaci povinnost” (zdroj: §910 odst.1 zdkona OZ
89/2012 Sb.). VyZivné se stanovuje s ohledem na potieby ditéte, na majetkové poméry a
zvlastni okolnosti (dieta). Bere se zfetel na skutec¢nost, Ze dité mélo stejnou zivotni Uro-
ven jako rodi¢. V soucasné dobé maji soudci k dispozici orienta¢ni tabulku (neni ale
zévazna a soudce k ni nemusi prihlizet), jak vymérovat vysi vyzivného.

Vek ditéte Vyzivné z &isté mzdy
0-5let 11-15%
6-9let 13-17%
10- 14 let 15-19%
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15-17 let 16-22 %
18 a vice let 19-25%

(Zdroj: http://socialni-davky-2014.eu/alimenty-2014/)

Vyzivné nalezi ditéti a je zasildno rodici, ktery ma dité svéfené do péce do 18 let véku.
Poté pokud dité splfiuje podminku fadného studia, pobira vyzivné pfimo dité, a to do véku
26 let. Vyzivné se hradi pravidelné, mésicné.

Vyzivné se da vymahat soudni cestou, nejdéle tfi roky zpétné od podani navrhu. Vyse
vyzivného se da dle okolnosti sniZzovat a zvysovat. Vzdy soudni cestou, podrobnosti (viz
dokumenty - vzor ¢. 9). Nezaplacené vyzivné se da vymahat soudni cestou na zékladé pra-
vomocného rozhodnuti (exeku¢nim fizeni) a na osobu, kterd nehradi vyzivné, je mozné
v rdmci trestniho fizeni podat trestni ozndmeni.

Vyzivné neprovdané matce: Dle obcanského zdkoniku §920 a nasl. ¢. 89/2012 Sb., nalezi
neprovdané matce vyzivné a zajisténi Uhrady nékterych nakladl spojenych s téhotenstvim
a porodem. Pfislusny soud mudze na navrh matky tuto povinnost ulozit muzi (pravdépodob-
nému otci) predem. Vyzivné se miize vymahat zpétné, nejdéle dva roky od dne porodu.

Uloha OSPOD p¥i rozvodu/rozchodu rodiéi

Ke zmirnéni dopadu rozchodu/rozvodu rodicu a k zajisténi péce o dité tak, aby bylo co
nejméné traumatizovano, mlze pomoci i citlivy a profesiondlni pfistup socialnich pracov-
nic a pracovnikd OSPOD, soudd i ostatnich zainteresovanych subjektd.

Rodi¢e maji vzdy moznost pfed opatrovnickym fizenim ¢i v jeho pribéhu uzaviit
dohodu (a to ve spolupraci s OSPOD, prostiednictvim pravniho zdstupce nebo za pomoci
kompetentniho poradenského pracovisté). OSPOD poskytuje rodi¢im bezplatné potieb-
né socialné-pravni poradenstvi v oblasti legislativy, spole¢né hledani moznosti feseni
problému, uzavieni dohody pred soudnim projednavanim, kontaktovani odborné pora-
denské sluzby, vedeni rodicd ke smirnému feSeni s moznosti nafizeni vychovného opat-
feni (napf. uloZeni povinnosti rodicdm vyuzit odbornou poradenskou pomoc). Zdroj: §17
odst. 1 zdkon ¢. 359/1999 Sb., o Socidlné-prdvni ochrané déti (ddle jen ,zdkon o SPOD"), zdkon
0 Zvldstnich rizenich soudnich ¢.292/2013 Sb. Obcansky zdkonik ¢. 89/2012 Sb.

Socidlni pracovnik Organu socialné pravni ochrany déti (OSPOD) je ur¢eny soudem jako
opatrovnik (kolizni opatrovnik) ditéte, ktery dité zastupuje v opatrovnickém fizeni, nebot
hrozi stiet (kolize) zajmu ditéte a rodicd nebo stfet zdjmu tychz rodi¢. O ustanoveni
opatrovnika rozhoduje soud usnesenim a zaroven zpravidla zdda OSPOD o: 1. prosetieni

23



pomérl rodicl a ditéte, 2. zjisténi nazoru ditéte v piipadé, Ze je dité vzhledem k svému
véku a rozumové vyspélosti schopno sviij nazor vyjadrit.

Pohovor s ditétem probihd v jeho pfirozeném prostredi nebo jinde (Skola, matefska
skola, internat, zdravotnické nebo pobytové zafizeni apod.) v pfipadé, Ze je nutné zajistit
neutralitu prostredi. Zjisténi pomérl rodicl a ditéte probiha v rdmci socialniho Setfeni,
piipadné dalsimi metodami socialni prace (zjistovanim informaci od Iékare, skoly, pfibuz-
nych a dalsi osoby, statnich a nestétnich instituci apod.) k objektivnimu a komplexnimu
posouzeni aktudlni situace ditéte.

Pfi soudnim projednavani pracovnik OSPOD haji zajmy a prava ditéte v souladu s plat-
nou legislativou, nehdji a nezastupuje rodice a jejich zajmy, neposuzuje, kdo z rodi¢li ma
pravdu a kdo je vinen, tzn. vyjadiuje stanovisko pro soud, v¢etné navrhi na doplnéni.

Po vyneseni rozsudku a nabyti jeho pravni moci konci role kolizniho opatrovnika,
OSPOD vsak muze nadale spolupracovat s ditétem a rodinou (odvolani, odborné socialni
poradenstvi, nasmérovani na ndvazné sluzby).

Legislativa
Od roku 2014 je Uprava zdkona o rodiné nahrazena obcanskym zakonikem ¢. 89/2012
Sh. (dale jen,0Z"), zejména § 906. Zasadni je rozliseni dvou typl soudniho fizeni:

a) Rizeni, ve kterém se upravi prava a povinnosti k ditéti (détem) pro rodice, ktefi spolu
neziji (ustanoveni §50 ZR, § 908 OZ), pro toto fizeni neni rozhodujici, zda rodice jsou
manzele ¢i nikoli.

b) Rizeni, ve kterém se upravi prava a povinnosti rodi¢ nezletilého ditéte pro dobu po
rozvodu manzelstvi (ustanoveni § 26-28 ZR, § 906, 907 OZ). Toto fizeni musi byt pravo-
mocné skonceno dfive, nez soud zac¢ne projedndvat névrh na rozvod manzelstvi.

V obou typech fizeni se rozhoduje o tom, kterému z rodict bude dité svéfeno do vycho-
vy, v Uvahu pfipada spole¢na vychova obéma rodici, stfidava pece, nebo vylu¢nd pece
jednoho z rodic¢d, a dale se rozhoduje o tom, jak bude ktery z rodicd pfispivat na vyzivu
ditéte. (zdroj: http://www.mpsv.cz/files/clanky/14824/konflikty.pdf)

Bohuzel se zvysuje podil rozvodu, kde se objevuji i zavazné konflikty mezi rodici.

Pokud tyto konflikty vedou az naptiklad k branéni kontaktu jednoho rodice s ditétem,

muiZe soud nafidit asistované kontakty nebo asistované predavani (mohou byt ale

zajistovany i bez soudu, na zdkladé zadosti).

> ASISTOVANE KONTAKTY/PREDAVANI: Jedn se o podporované setkavani rodicd
s détmi za pfitomnosti odborného pracovnika zafizeni - psychologa nebo socidlni pra-
covnice. Cilem je volné rozvijeni vzéjemnych vztahG mezi ditétem a rodicem, u kterého
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dité nezije. Mezi hlavni divody, v nichz byva asistenci vyuzivano, patii navazani opétov-
ného vztahu mezi jednim z rodicu a ditétem. Nasledkem naruseni vzajemnych vztahl
mezi rodi¢i mize dojit k izolaci ditéte od jednoho z rodic(, ktera maze byt i dlouhodoba.
Vymahatelnost kontaktd s ditétem, neni-li soudné ¢i jinak stanovena, je velmi obtizna.
Proto je rodi¢lim nabizena sluzba asistence, aby dité neztratilo s rodicem kontakt.

Dalsimi situacemi, v nichz se asistovanych kontakt(i/pfedavani vyuziva, jsou problema-
tické vztahy mezi rodici, ktefi spolu neziji. Pracovnik v asistovanych kontaktech/pre-
davani pomaha udrzet poklidnou atmosféru pfi predavani ditéte a podporovat rodice
ve vzajemné komunikaci a respektu s ohledem na jejich dité. Je-li vztah pfilis narusen,
piipadné obava-li se rodi¢ unosu ditéte nebo jeho ovliviiovani, pracovnik dohlizi i na
zdarny pribéh kontaktu a bezpeci ditéte. Pozn. aut.: Nemusi se vzdy jednat jen o asisto-
vané kontakty/preddvdni mezi rodicem a ditétem, ale i mezi dalsimi osobami, které jsou pro
dité dulezité (napriklad prarodice, teta, stryc), a ditétem.

(Zdroj:http://domus-cpr.cz/is.muni.cz/th/389901/fss_m/Diplomova_prace_Bakalova.doc)

Dokonceni pribéhu z tiivodu kapitoly:

Do konfliktu rodict vstoupil opét soud, ktery rozhodl o presnych podminkdch asistované-
ho preddvadni déti. V ramci rozhodnuti je vymezeno, kde, jakym zptlsobem, datum, cas pre-
ddni a povérend organizace, kterd bude tyto podminky zajistovat. Zdroveri jim bylo nafizeno
podrobit se individudlIni rodinné terapii. Diky témto Upravam se situace zlepsila a po ptl roce
asistovaného preddvdni si rodice zacali preddvat déti bez pomoci asistence treti osoby.

MEDIACE - HLEDANI RESENI U KULATEHO STOLU
ANEB NASTROJ POMOCI PRI RESENi KONFLIKTU

Mediace je nastroj, forma pomoci, kdy za pomoci nestranného prostiednika maji
ucastnici moznost fesit slozité Zivotni situace. Mediace je proces, kdy ucastnici maji pro-
stor pro hledani vzajemné pfijatelnych feseni, kterd budou vyhovovat obéma stranam.
Zéakladem mediace je dobrovolny pfistup Gcastnikt - icastnici maji kdykoliv moznost se
rozhodnout chtéji-li v mediaci pokracovat. V prvni ¢asti mediace je ¢as vénovan popisu
situace a jednotlivym tématlm, se kterymi Gcastnici do mediace ptichazi (co potrebuji,
co je pro né dilezité). Poté, kdy obé strany chapou situaci nejen ze svého pohledu, ale
také z pohledu druhé strany, se prechazi do faze hledani konstruktivniho reseni u jed-
notlivych témat. Pfed koncem mediace Ucastnici vybiraji takova reseni, kterd vyhovuji
vsem a pokud strany maji zajem, sepisuje se pisemna dohoda. Ta muze byt i podkladem
pro soudni rozhodnuti, napfiklad v pripadé péce o déti.

Témata pro mediaci mohou byt velmi riznoroda - prakticky se hodi pro viechny typy
rodinnych obtizi - rozvody, péce o déti, rozdéleni majetku, nastaveni pravidel v roding,
mezigeneracni problémy, dédictvi, ad.

Medidtor je zkuseny profesional, ktery fidi proces mediace, ale na rozdil od jinych
poradcu a odbornikd nehodnoti, neradi, nenavrhuje feseni. Mediator naslouchd, usnad-
nuje a uleh¢uje komunikaci tc¢astnikll, pojmenovava jednotlivé obtizné situace a pred-
klada je jako témata k fe3eni. Mediace je proces zaméreny na budoucnost a na nalezeni
novych, redlnych feseni situaci, se kterymi lidé pfichazi.
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Seznam vybranych instituci a organizaci k tématu rozvod a konflikty v rodiné:

Bezplatné pravni poradna, ICOS Cesky Krumlov, o.p.s. - zékladni informace

Krizové centrum pro déti a rodinu v Jiho¢eském kraji, z. 0.

ICOS Cesky Krumlov, o.p.s. - mediace, pfipadové konference,
asistované kontakty/predavani, psychologické a rodinné poradenstvi v¢. terapie

Oddéleni socialné pravni ochrany déti (OSPOD)

Kompletni tidaje véetné kontaktii najdete v adresafi na str. 30 a 31.

6. DOMACI NASILI

Pan Mirek a pani Alice nejsou manzelé, ziji ve spolecné domdcnosti a vychovdvaiji spolu
sedm déti. Uz kdyz se poznali, byl Mirek Zdrlivy a kvili jedné takové scéné tésné pred svatbou,
si ho vlastné pani Alice ani nevzala za muZe. Piesto s nim zustala, méli se prece rddi. Béhem
12ti let souZiti se jim narodilo sedm déti, nejstarsi dceri je 11 let, nejmladsimu neni ani 1 rok.
Psychickeé i fyzické ndsili od partnera sndsi pani Alice jiz 12 let. Partner ji neustdle podeziivd
z nevéry a nevéri ve své otcovstvi u vsech déti. Alici Easto sprosté naddvd a skoro kaZdy vecer,
kdyz deti uloZi do postele, se s Alici zamkne v kuchyni a fyzicky ji tyrd. Socidlni pracovnik
orgdnu socidlné prdvni ochrany zacal rodinu navstévovat, kvili obcasnym neomluvenym
absencim déti ve Skole a nabidl Alici i spoluprdci s terénnim pracovnikem. Po néjaké dobé
se terénni pracovnici svéfila s pdchanym ndsilim na sobé. V té dobé jiz bojovala s nechuten-
stvim, méla zdravotni a psychické problémy...

pokracovani pribéhu ddle v kapitole

Vétsina lidi, ktefi nezaziji néco podobného, nechape, pro¢ tyrané osoby zUstavaji
s nékym, kdo jim ublizuje. Mnoho tyranych pfizndva, ze jiz nemohou dal ,takhle” zZit, ale
zaroven neumi z tohoto bolavého kruhu vystoupit. Ddvody mohou byt r(izné, ale ¢im déle
Zije tyrana osoba s nékym, kdo ji ublizuje (psychicky ci fyzicky), tim vic si na to zvykne.
Tyran ji utvrzuje v tom, Ze si za to mUze sama a ze starost o sebe nebo o rodinu sama
nezvladne. Vinu vlastné tyrana osoba prebira na sebe. Déti, financ¢ni zavazky a strach, vét-
$inou uz tohle samy nezvladnou. Je tfeba vyhledat pomoc.

Pro obét, kterd v nésilném vztahu dlouhodobé Zije, je nékdy tézké se zorientovat v tom,
co se doma déje. Vzdy je dobré svéfit se nékomu, komu tyrand osoba dlvéruje nebo
zavolat na nékterou z linek uré¢enych pro pomoc osobdm ohroZzenym domacim nasilim.
Je dobré promyslet r(izné varianty reseni situace, at uz obét domaciho nasili planuje nebo
neplanuje odchod.
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+,Domaci nasili je predevsim fyzické, psychické anebo sexualni nasili, ke kterému docha-
zi mezi blizkymi osobami.” (zdroj: http://www.policie.cz/clanek/domaci-nasili-644841.aspx)

Znaky domaciho nasili

1. utoky se opakuji a nasili je dlouhodobé

2. nasili se stupriuje - eskaluje

3. rozdéleni roli na nasilnou osobu a ohrozenou osobu
4. probihd v soukromi - neverejné

Trestni zdkonik nemluvi pfimo o pojmu domdciho ndsili, ale dle §199
¢.40/2009 Sb., hovofi o tyrdni osoby ve spolecném obydli.

Stalking: Stalking je UmysIné pronasledovéni a obtéZovéni jedné osoby jinou, coz obéti
snizuje kvalitu jejiho Zivota a vyvoldvé u ni strach o bezpeci svoje nebo svych blizkych.
Stalker muZe obét obtéZovat nejen piimym fyzickym kontaktem a sledovanim, ale i zasi-
lanim SMS, e-maill, zprav na sociélnich a jinych sitich, zasilanim darka, telefonaty apod.
Ceskd legislativa reagovala na ndrtst nebezpecného chovdni a trestnim zdkoniku ¢.40/2009
Sb., je stalking popsdn jako nebezpecné prondsledovdni § 354.

Institut vykazani: Zakon ¢. 135/2006 Sh. zakotvil opravnéni Policie CR v podobé insti-
tutu vykdzani a nové mensi zmény pfinesla novelizace zékona ¢. 273/2008 Sb., O Policii
CR, konkrétné v § 44 az 47. Policie je opravnéna, zjisti-li, Ze se v daném pfipadé jedna o
domdci nasili, nasilnou osobu ze spole¢ného obydli vykazat. Vykézani je preventivnim
opatfenim sméfujicim k ochrané ohrozenych osob. Je uklddéno bez ohledu na pfipad-
nou trestnépravni kvalifikaci jednani nasilné osoby. Policie je povinna informovat kromé
interven¢niho centra a OSPODu (je-li pfitomno dité), také pfislusny soud. Vykdzana osoba
muze podat proti rozhodnuti namitku.

Trestni oznameni: miZe byt podano jak osobou fyzickou, tak i osobou pravnickou.
V pfipadé tohoto trestného cinu je nejvhodnéjsi trestni ozndmeni podat pfimo na krajské
spravé nebo okresnim feditelstvi Policie CR Gtvaru sluzby kriminalni policie a vy3etfovani,
ktery podle okolnosti zacina provadét tkony v trestnim fizeni nevefejnym zplsobem, aby
nedoslo k mareni dikazd (trestni fad ¢. 141/1961 Sh.).

Obéti trestnych ¢inG: Zakon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych c¢ind, pfinasi radu
procesnich prav, které maji prinést obétem citlivéjsi zachazeni. Nové ma obét moznost
pozadat, aby se pfi vyslechu nemusela setkat s pachatelem. Nechat se vyslechnut oso-
bou stejného ¢i opacného pohlavi. Moznost doprovodu k podani vysvétleni ddvérnikem.
Zékon také pfindsi fadu zmén v oblasti pfiznani penézité pomoci. Zjednodusuji se také
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pravidla pfiznani financni podpory. Ministerstvo SpravedInosti vede registr poskytovatel(i
pomoci obétem trestnych cind, podrobnosti na http://otc.justice.cz/verejne/seznam.jsf.

KDE HLEDAT POMOC

Spoluprace s OSPOD: Pokud se obéti domdciho nasili stane Zena s détmi (obéti se ve
vice nez 90% stéavaji zeny, ¢asto Zeny na materské dovolené), md moznost se obrétit pfimo
na odbor socidlné pravni ochrany déti, ktery ji poskytne veskeré informace a zprostredkuje
dalsi pomoc. V téchto pripadech, kdy obét nasili je zdkonnym zastupcem ditéte, je soucin-
nost s organem socialné pravni ochrany nezbytnd. Pracovnici OSPOD, pomUzou sepsat
navrh na predbézné opatieni? a nasledné také navrh na svéreni déti do péce.

Telefonni linky: linky dvéry, krizové pomoci, pro piipady nouze, linky s nepretrzitym
provozem. Nabizeji anonymni telefonicky kontakt za Gcelem rozhovoru o aktuélnich pro-
blémech neodkladného nebo naléhavého charakteru. Kromé pomoci pfi zvladani riznych
krizovych stavi poskytuji také informace o sluzbach a kontaktech vhodnych navazujicich
zatizeni. Cast linek diivéry poskytuje své sluzby na bezplatném telefonnim ¢isle. Podrob-
nosti najdete na http://www.krizova-pomoc.cz/kontakty/seznam-specializovanych-linek.

Intervencni centrum: centra ur¢end obétem domaciho nasili véetné téch v ochranném
rezimu,vykazani’, které chtéji svoji situaci resit, nebo hledaji informace. Intervencni centra
(IC) jsou zfizovana v kazdém kraji, jejich sluzby jsou bezplatné.

Poradenské centrum, poradny pro obéti domaciho nasili: Poradna vam muze
poskytnout jak psychologickou pomoc, tak pomoc psychosocidlni. Mohou vam nabidnout
podporu v tézké situaci, nebo s nimi mizete probirat konkrétni kroky, které Ize ve vasi
situaci podniknout. Mohou vdm pomoci vytvofit bezpecnostni plan, plan odchodu od
partnera. Dale vam mohou pomoci s piipadnym rozvodem, poskytnou informace ohledné
svéfovani déti do péce.

Krizové centrum: Do krizového centra prichazeji lidé nachdazejici se v Zivotnich situ-
acich, které uz nejsou schopni zvladnout sami. Krizové centrum vam pomdaze ve chvili,
kdy utikdte z domova a nevite kam jit. V krizovém centru vam poskytnou prvni pomoc,
nasméruji vas pfipadné na dalsi organizace. Néktera krizova centra funguji non stop,
nékterd jen pres den.

Azylové domy s utajenou adresou: Poskytuji kratkodobé, nebo dlouhodobéjsi uby-
tovani lidem, ktefi se ocitli v tisni. Nékteré jsou uréeny pfimo Zendm a matkam s détmi,
nékteré se specializuji pfimo na obéti domaciho nasili.

3 Predbézné opatieni je opatreni soudu nebo sprdvniho orgdnu v CR, kterym jsou docasné feseny urcité poméry, nez
Jje ve véci vyddno definitivni rozhodnuti. O nafizeni soud rozhoduje usnesenim, které nemusi obsahovat od(ivodnéni,
v pfipadé ndvrhu bezodkladné po jeho poddni, nejdéle do 7 dnu, do 1 dne ve vécech nezletilych déti, do2 dni ve
vécech domdciho ndsili. Predbéznd opatieni podléhaji ustanoveni §76 a ndsledujici zdkona ¢. 99/1963 Sb., obcansky
soudni fdd.
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Azylové byty: Jako dalsi forma pomoci jsou nabizeny azylové byty. Vétsinou funguiji
v rdmci azylovych domu pro obéti domaciho nasili. Obvykle jsou urceny pro zZeny, které
si jiz prosly azylovym domem s utajenou adresou, pravidelné spolupracuji s pravnikem a
psychologem, jsou stabilizovany a sv(ij problém jiz maji alespon ¢aste¢né pod kontrolou.

Programy podporovaného bydleni - podporované byty: Nékteré organizace maji
specidlni programy pravé na podporu matek s détmi v tizivé Zivotni situaci, v rdmci kterych
poskytuji psychosocialni pomoc a podporované bydleni. Doba, kdy muze klient vyuzivat
byt za snizené najemné, se vétsinou odviji od nabyti samostatnosti klientd, nejvice to byva
3 roky.

Dokonceni pribéhu z tiivodu kapitoly:

V soucinnosti terénniho pracovnika, OSPOD a intervencniho centra, se podatilo pani Alici
ajejich sedm déti prestéhovat do utajeného azylového domu. Ze zacdtku si pani Alice viibec
neverila, bez pomoci, kterou poskytlo azylové zarizeni by to nezviddla. Nasla zde odbornou
socidlni, psychoterapeutickou i prdvni pomoc, podarilo se zkontaktovat i jeji sestru, kterd ji
v zacdtcich osamostatnéni hodné pomohla. Pani Alice prokdzala velkou odvahu.

Seznam vybranych instituci a organizaci k tématu domaci nasili:

Azylové domy

Intervenéni centrum - Ceské Budéjovice a adresar center v CR

Krizové psychosocidlni sluzby - adresar

Méstska policie

Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti

Sluzby lidem bez domova - Dam sv. Pavla - Ceské Budé&jovice

Policie CR, obvodni oddéleni Cesky Krumlov, Vétini

Proba¢ni a media¢ni sluzba CR - stredisko CK

Zakladni informace pro obéti trestnych ¢inti - Ministerstvo spravedinosti CR

Kompletni udaje véetné kontakti najdete v adresafi na str. 30 a 31.
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7. ADRESARVYBRANYCH ORGANIZACI A INSTITUCI

Azylovy dum pro matky s détmi

v Ceském Krumlové a Diim na piil cesty

pro Ceskokrumlovsko a Jihocesky kraj
Plesivecké namésti 75, 381 01, Cesk)’/ Krumlov
(azylovy ddm), Vy3ny 39, 381 01, Cesky Krumlov
(DUm na pul cesty)

Tel./fax:380 715 286, 724 374 333, 606 635 24
E-mail: dnpc@centrum.cz

Azylovy dim a nocleharna

- azyl a nocleharna pro zeny
Zerotinova 9, 370 04 Ceské Budg&jovice
Tel.: 387 314 933,602 719 554

Sluzby lidem bez domova - Diim sv. Pavia
- azyl a nocleharna pro muze

Riegrova 32, 370 01 Ceské Bud&jovice

Tel.: 387 315 388

Adresar azylovych domii CR
www.odchazim.cz/adresar-azylove-domy-a-domy-
na-puli-cesty

Bezplatna pravni poradna p¥i ICOS
Cesky Krumlov, o.p.s.

5. kvétna 251,381 01 Cesky Krumlov
Kontaktni osoba: Bc. Tereza Valachova
Tel.: 774 110 124, 380 727 600

E-mail: pravni.poradenstvi@krumlov.cz
www.icos.krumlov.cz

Centralni registr dluzniki Ceské republiky
www.centralniregistrdluzniku.cz

Centrum pro pomoc détem a mladezi, o.p.s.
Cesky Krumlov

Spi¢ak 114, 381 01 Cesky Krumlov

Tel./fax: 380 712 427

E-mail: cpdm@icmck.cz

www.cpdm.cz

Diagnosticky tstav Homole
Homole 90, 370 01 Ceské Budé&jovice
Tel.: 387 203 491

E-mail: reditel@dduhomole.cz

Dobrovolnické centrum p¥i ICOS
Cesky Krumlov, o.p.s.

5. kvétna 251, 381 01 Cesky Krumlov
Tel.. 774719 767

E-mail: dobrovolnictvi @krumlov.cz
www.icos.krumlov.cz

Dim déti a mladeze Cesky Krumlov
Linecké 67,381 01 Cesky Krumlov

Tel.: 724 374 333,380 711 601

E-mail: reditel@ddmck.cz

Exekutorska komora CR
www.eker.cz

Seznam exekutoru:
www.ekcr.cz/seznam-exekutoru

1COS Cesky Krumlov, o.p.s.

mediace, ptipadové konference,
poradenstvi v¢. terapie

5. kvétna 251, 381 01, Cesky Krumlov
Kontaktni osoba: Mgr. Ingrid Jilkova
Tel./fax: 380 712 202,774 1376 76

E-mail: icos@krumlov.cz
www.icos.krumlov.cz

Sluzba,Podpora rodin a déti v ohrozeni”
- viz str. 33 této brozury

Interven¢éni centrum

Diecézni charita Ceské Budéjovice

Tel.: 386 323 016, 603 281 300

E-mail: intervencnicentrum@charitacb.cz
www.dchcb.cz

Intervenéni centra v CR - adresai:
www.domaci-nasili.cz

Krizové centrum pro déti a rodinu

v Jihoceském kraji, z.u.

Jirdskovo nabiezi 1549/10, 370 04 C. Bud&jovice
Tel.: 387 410 864

E-mail: pomoc@ditevkrizi.cz

www.ditevkrizi.cz

Adresar krizovych psychosocialnich sluzeb:
www.remedium.cz/vzdelavaci-programy/adresar-
krizovych-sluzeb/zobrazit_krizova_centra.php

KoCeRo - komunitni centrum Rovnost o.p.s.
Horni Brana 425, 3810 Cesk)’/ Krumlov

Tel.: 722 003 335, E-mail: info@kocero.cz
www.kocero.cz

Méstska policie Cesky Krumlov

Nameésti Svornosti 1, 381 01 Cesky Krumlov
Tel.: 380 766 308, 156

E-mail: info@mpckrumlov.cz



Méstsky urad Cesky Krumlov
Kaplicka 439, 381 01 Cesky Krumlov
Tel.: 380766 111

E-mail: mail@mu.ckrumlov.cz
E-podatelna: posta@mu.ckrumlov.cz

Odbor spravy majetku
Tel.: 380 766 600

Odbor socialnich véci a zdravotnictvi
Tel.: 380 766 400

Oddéleni socialné pravni ochrany déti
Tel.: 380 766 420
www.obcan.ckrumlov.cz

Ministerstvo spravedinosti CR

- zakladni informace pro obéti trestnych ¢ina
Vysehradska 16

128 10 Praha 2

tel.: 221997 111

www.portal.justice.cz

Obéanské poradny v CR
www.obcanskeporadny.cz

Okresni soud v Ceském Krumlové

Linecké 284, 381 20 Cesky Krumlov

Tel.:380 706 111
E-mail:podatelna@osoud.ckr.justice.cz
http://portal justice.cz/justice2/Uvod/Soudy.aspx

Policie R Obvodni oddéleni Cesky Krumlov
Tovarni 165, 381 23 Cesky Krumlov

Tel./fax: 974 232 700, 974 232 940

E-mail: oo.ceskykrumlov@pcr.cz

Policie CR Obvodni oddéleni Vétini
Sumavska 129, 382 11 VétfniOOP Vétni.png
Tel./fax: 974 232 740, 380 732 394

E-mail: ck.vetrni@pcr.cz

Poradna Eva

Riegrova 51 (budova byvalého Otavanu), Ceské
Budéjovice, 370 01

Kanovnicka 16, Ceské Budéjovice

Tel.: 387 203 315, 731 402 833

E-mail: eva@charitacb.cz
www.dchcb.cz/sluzby-a-projekty/poradna-eva/

Probac¢ni a mediac¢ni sluzba CR
stredisko Cesky Krumlov

5. kvétna 251, 381 01 Cesky Krumlov
Tel.: 778 533 528

E-mail: pkubovsky@pms.justice.cz
www.justice.cz, www.pmscr.cz

REMEDIUM Praha o.p.s.

K¥istanova 15, 130 00 Praha 3

Dluhovy labyrint
www.dluhovylabyrint.cz/potrebuji-informace/
dluznik/mam-dluhy

Stiredisko vychovné péce Spirala
Spicak 114, 381 01 Cesky Krumlov
Tel.: 380 712 426, 602 491 400
E-mail: spirala@krumlov.cz
www.spirala-krumlov.cz

Stredisko vychovné péce Ceské Budéjovice
Dukelska 23,370 01 Ceské Bud&jovice
Tel.: ambulance - 386 355 888

interndt - 722 347 091

mobil - 724 569 351

Solus (zajmové sdruzeni pravnickych osob)
Moznost zjisténi, zda jsem v prodleni se splacenim
registrovanym spole¢nostem

www.solus.cz/cs

Soudy v CR - adresar
http://portal.justice.cz/Justice2/Uvod/Soudy.aspx

Okresni statni zastupitelstvi Cesky Krumlov
Adresa: Kaplické 162, 381 01 Cesky Krumlov
Tel.: 380301 011

E mail:posta@osz.ckr.justice.cz
http://portal.justice.cz/justice2/Uvod/StatniZast.
aspx

Urad prace

Plesivec, 5. Kvétna 299, 381 01, Cesky Krumlov
Tel.: ustfedna 950110111

E-mail: podatelna@ck.mpsv.cz



SPOLU - Podpora rodin a déti v ohrozeni
Priivodce obtiznymi situacemi v rodiné

Pouzité zdroje

Mladez a delikvence. Edited by Oldfich Matousek a Andrea Kroftova. 2.vyd. Nakladatelstvi Portal, rok 2003,
340 s.I1SBN 80-7178-771-X

Metodicky pokyn ¢. 10 194/2002 - 14, k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvéni Zakl z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi (online) Dostupné z: http://www.msmt.cz/

Pfirucka Na jedné lodi, Rozum a Cit obcanské sdruzeni (online)

Dostupné z: http://www.pestounskapece.cz/file_prirucky-a-publikace/RaC/Na_jedne_lodi-Metodika_pripa-
dovych_konferenci(2008).pdf

Psychologie vychovy a vyu¢ovani. Edited by Jan Cép. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova - Vydavatelstvi Karo-
linum, 1993. 413 s. ISBN 80-7066-534-3

Zakon ¢. 120/2001 Sb., exeku¢ni fad, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢.99/1963 Sb., obcansky soudni fad, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych ¢ind, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 135/2006 Sb., o ochrané pifed domécim nasilim, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné - pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, MSMT: Vyhlagka ¢. 72/2005 Sh.

Zakon ¢&.273/2008 Sb., o Policii Ceské Republiky, ve znéni pozdéjsich predpisti

Zakon ¢. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, ve znéni pozdéjsich predpist

Zékon ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 141/1961 Sb., trestni fad, ve znéni pozdéjsich predpisti

Zékon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a o pre-
ventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a 0 zméné dalsich zékon(, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 182/2006 Sb., o Upadku a zplisobech jeho feseni (insolvencni zékon), ve znéni pozdéjsich predpi-
st (online)

Internetové odkazy a doporucené webové stranky:

Dostupné z: https://portal.mpsv.cz/soc/ssp/obcane/prisp_na_bydleni (Ministerstvo prace a socialnich véci)

Dostupné z: https://portal.mpsv.cz/soc/hn/obcane/bydleni (Ministerstvo prace a socialnich véci)

Dostupné z: https://portal.mpsv.cz/soc/hn/obcane/zivobyti (Ministerstvo prace a socidlnich véci)

Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/22524 (Ministerstvo prace a socialnich véci)

Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/20186 (Ministerstvo prace a socidlnich véci)

Dostupné z: http://portal.mpsv.cz/forms) (Ministerstvo prace a socialnich véci)

Dostupné z: http://www.domacinasili.cz/statistiky/domaci (Domdci nasili)

Dostupné z: http://www.domacinasili.cz/pravni-uprava/ (Domaci nasili)

Dostupné z: http://www.mvcr.cz/clanek/domaci-nasili-institut-vykazani-a-dalsi-informace.aspx

(domaci nasili)

Dostupné z: https://www.centralniregistrdluzniku.cz

Dostupné z: http://www.icos.krumlov.cz/ (ICOS Cesk)’/ Krumlov, o0.p.s.)

Dostupné z: http://www.penize.cz/kalkulacky/nezabavitelne-minimum (kalkulacky online)

Dostupné z: https://www.pmscr.cz/poslani-a-cile/ (Probaéni a mediaéni sluzba CR)

Dostupné z: http://socialni-davky-2014.eu/alimenty-2014 (socialni davky 2014)

Dostupné z: http://www.mpsv.cz/files/clanky/14824/konflikty.pdf) (Ministerstvo prace a socidlnich véci)

Dostupné z: http://domus-cpr.cz/is.muni.cz/th/389901/fss_m/Diplomova_prace_Bakalova.doc (Diplomova
prace Bakalova)

Dostupné z: http://www.spondea.cz/ (Spondea)

Dostupné z: http://www.policie.cz/clanek/domaci-nasili-644841.aspx (Policie CR)

Dostupné z: http://www.krizova-pomoc.cz/kontakty/seznam-specializovanych-linek/ (krizovd pomoc)

Dostupné z: http://www.remedium.cz/vzdelavaci-programy/adresar-krizovych-sluzeb/ (Remedium Praha)

Dostupné z: http://www.odchazim.cz/adresar-azylove-domy-a-domy-na-puli-cestyl (odchazim.cz)
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KONTAKTY

Podpo_ra
rodin

PODPORA RODINA A DETi V OHROZENI n

pracovi$té ICOS Cesky krumlov, o. p. .
Urbinska 184, 381 01 Cesky Krumlov

Vedouci sluzby

Bc. Sérka Kotvova

tel.: 734 440 422

e-mail: podporarodin@krumlov.cz, kotvova@latran.cz
www.podporarodin.krumlov.cz

Sluzba ,Podpora rodin a déti v ohrozeni” zajistuje Siroké spektrum cinnosti, které tvori uceleny komplex:

- ODBORNE PORADENSTVI - individuélni, psychologické, rodinné (véetné terapie), pravni

- TERENNI PRACE V RODINACH - pfimé socidlni prace v rodinach, ktera reaguje na potreby konkrét-
nich rodin, resp. déti

- ASISTOVANE KONTAKTY A PREDAVANI - podporované setkavéani/predavani v bezpe¢ném a klid-
ném prostredi za pfitomnosti odborného pracovnika

« MEDIACE - feseni konfliktd, sport, problém v rodiné za podpory a pomoci nestranného a neza-
vislého prostrednika - medidtora

Chcete se dozvédet vice? Kontaktujte nas. Kancelar a zézemi sluzby je na nejvétsim ceskokrumlov-

ském sidlisti Mir v Urbinské ulici 184, kde také provozujeme Rodinné centrum Krumlik s Sirokou
nabidkou dalsich sluzeb pro rodice s détmi.

Zrizovatel:

1COS Cesky krumlov, o.p.s.

[ |
5. kvétna 251, Plesivec
381 01 Cesky Krumlov
IC: 70815089

Pomahame tam, kde je potieba

tel.: 380 712 202
e-mail: icos@krumlov.cz
www.icos.krumlov.cz

« Osobni asistence pro osoby se zdravotnim postizenim (od 1 roku véku) a seniory

« Bezplatna pravni poradna pro osoby v krizi

« Dobrovolnické centrum - programy pro seniory, ohrozené déti, rodiny s détmi, lidi se zdravotnim
postizenim

« Rodinné centrum Krumlik - hlidani déti v RC i domacnostech, volna herna s kavarni¢kou, vzdéla-
vani, pfiméstské tabory, akce pro déti, charitativni bazarek,...

« Podpora rodin a déti v ohrozZeni - odborné poradenstvi v¢. terapie, terénni prace v rodinach,
asistované kontakty a predavani, mediace, ...

« Vzdélavani

« Agentura prace pro osoby se zdravotnim postizenim

« Preventivni programy pro déti a mladistvé

« Poradenstvi a konzultace

4  Osobni Bezplatna Dobrovolnické odinné centrum Podpora
U asistence @ nrévn?poradna (‘/ centrum ;(rumiik nl rodin



ICOS

SPOLU - PODPORA RODIN A DETi V OHROZENi
PRUVODCE TiZIVYMI SITUACEMI V RODINE

Cesky Krumlov, 2016

Vyddno obecné prospésnou spolecnosti ICOS Cesky Krumlov, o.p.s. v rdmci projektu
,SPOLU - Podpora rodina déti v ohrozeni v regionu Ceskokrumlovska”

Podporeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci EHP fondii.
www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz
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